Krisztus Szeretete Egyhaz, XX. Budapest, Pesterzsébet, Torok Floris u. 76. - www.ksze.org

HOGYAN JARJ SZELLEMBEN? —
LELKI VAGY SZELLEMI? 3. rész

Fabian Attila élében elhangzott tanitdsanak nyers szovege
Budapest, 2023. november 26.

Dics6séget adunk Istennek! Halleluja! A mai napon folytatom azt a tanitassorozatot, amit par héttel
ezelott elkezdtem. Kérlek benneteket, hogy lapozzatok a Bibliatokban Jakab apostol levelére, azonban
mieldtt ezt elkezdem, egy kis attekintést most is hadd mondjak. Par mondatban dsszefoglaljuk, hogy
mirdl volt sz6 az elmult hetekben. Az elsé alkalommal elég mélyen belementiink abba, hogy a
lelkiinknek, a lelkivildgunknak is sziiksége van arra, hogy épiiljon, sziiksége van arra, hogy
egészséges legyen. Besz¢Eltiink arrdl is, hogy a lelki dolgaink ugyantigy részben orokletesek, mint
ahogy a fizikai adottsadgaink is, amit a sziileinkt6l 6rokoltiink. A kiilsé megjelenésiink, a testalkatunk,
a génjeink sziileinktdl Orokletesek, illetve a lelkiinkben felfedezhetd személyiségi jegyek és
tulajdonsagok szintén sziileinktdl, nagysziileinktdl atoroklddtek a mi életiinkbe, ezzel kapcsolatban
hallhattal az els6 alkalommal t6bb mindent errdl.

Azt hiszem, hogy hangstlyoznom kell azt, hogy a lelkiinkben 1év6 téves vilagnézeti dolgokat le
kell rombolnunk. Nagyon fontos tisztdban lenni azzal, hogy kik vagyunk, hogyan épiiliink fel, mint
ember, de nem ugy kell ezt nekiink latnunk, ahogy a vilag latja, hanem ugy, ahogy ezt Isten mondja,
és jelenti ki a szamunkra. Amikor megismerjiilk 6nmagunkat mélyebben, és errdl volt sz6 a mult
héten, akkor kinyilik eldttiink egy olyan vilag, amit nem tudunk megtanulni az iskoldban. Amirdél nem
tudunk filmeket nézni tal sokat a tévében, amiben olyan dolgok jonnek a felszinre, amiket sehol
mashonnan nem tudunk pontos és j6 informacidként megkapni, csak Isten Igéjébol, a Bibliabol.
Amikor az ember meglatja azt, hogy a Biblia mit mond rolunk, akkor felmertiil azonnal benniink, hogy
de én ezt mashogy érzem, mashogy latom magamban! Ugye beszéltiink arrdl, hogy az ember szellem,
1¢élek és test. A testiink a legkézzelfoghatobb értelemszertien. Az elsédleges dolog, amit az ember lat a
masikban, amikor taladlkozik vele, az elsddleges kapcsolodasi pont az, hogy a szemiinkon keresztiil
latjuk, a masik hogyan néz ki a testben. Vékony, molett, magas, 0sz, kopasz, vords haji, stb.

A kovetkezd kapcsolodasi pont a masik lelkének a megismerése. Amikor elkezd az ember
beszélni, akkor azt a lelkébdl teszi, kifejezi az érzelmeit, kifejezi a gondolatait, az intellektusat,
kifejezi az erkdlesi, moralis értékeit, egy csomo6 mindent az ember kifejez, és ezért is szoktak mondani
sokszor talaldéan, hogy valaki megszolalasig szép. Ugye? Mert amikor megszolal, akkor az
emberben 6sszeomlik egy kép a masikrol, hogy addig voltal szép, amig csak kiviilrdl lattalak, de most
mar latom a lelkedet, most mar nem vagy olyan szép.

De mi 0jsag a szellemmel kapcsolatosan? Mert ugye a Biblidban ott van, hogy az Isten Szellem, és
mi az O képére és hasonlatossigira lettink teremtve. A szellemiink lett az O képére és
hasonlatossagéra teremtve, nem a lelkiink, és ez olyan megfoghatatlan. Es tudod miért megfoghatatlan
a szellem? Azért, mert megfoghatatlan. Azért, mert nem latod. Azért, mert nem érzed. Azért, mert
nem tudsz vele kapcsolatot teremteni a lelki és a testi sikon. Nem latod ezt a tiikkorben, nem tudod
megfogni, nem tudod atdlelni, a szellem érzékelése nem olyan egyértelmii, mint ahogy az ember
lelkének az érzékelése.

Akkor hogyan lehetséges a szellemmel barmilyen kapcsolatot teremteni? Amikor a szellemmel
valo kapcsolatteremtésrdl beszélek, akkor nem arra kell gondolnia neked, vagy barkinek, aki hallgat
engem, hogy valami démonikus szellemvilaggal akarok itt kapcsolatot teremteni, hiszen Isten is
Szellem. Szellemi 1ény. Az angyalok is szellemi lények, és ahogy vannak jo szellemek, vannak rossz
szellemek is, hogy nagyon egyszeriien fejezzem ki magam.

Tehat amikor arrdl beszéliink, hogy a szellem nem megfoghato, a szellem nem érzékelhetd,
felmeriil a kérdés, hogy akkor mégis milyen modon van lehetéségem nekem arrdl ismeretet
szerezni? Hogyan lehet a szellemvilagba benyulni? Hogyan lehet a szellemvilagba belatni? A hiten
keresztiil. A hit az, amely azt mondja, hogy az a szellemi igazsag, amit Isten mond, az igaz. A hit az,
amivel gyakorlatilag a lelkem azt mondja erre, amit a szellemi igazsagként Isten mond, hogy igen, ez
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igaz, ezt el akarom fogadni, ugy dontok, hogy én ezt elfogadom, és azt mondom, hogy igen, ez az
igazsag. Isten szavat, Isten beszédét nem latod. Istent magat sem latod. Nem érzékeled, de mégis
hiszel benne. Az O fizikai sikon valé, kézzelfoghaté megnyilvanulasait tudjuk érzékelni, tapasztalni
valamilyen szinten természetesen, hisz ennek egyik ¢kes bizonyitéka volt, amikor Jézus
megtestesiilt a foldon. Az a szellemi igazsag, amirél azt mondja a Biblia, hogy O maga az Ige, az
Ige testté lett, és lakozott kozottiink. Az Ige szellemi, 6rok érvényl igazsag, fizikai testet 6ltott, és igy
meglathattuk Ot.

Azt mondja errdl Janos apostol, hogy meglattuk és megismertiik az O felénk iranyuld szeretetét.
Meg is lattdk, meg is tapasztaltdk, és ez az, amit nekiink is meg kell latni és tapasztalni, és amit
sokszor ugy tudunk meglatni, hogy egyszertien elhissziik azt, amit O mond. Elhissziik az igazsagot,
hogy Isten beszéde 6rok érvényl igazsag, és a lelkiinket ehhez hozza kell igazitani. A lelkiinkben
vannak vilagnézeti dolgok, értékrendek, van egy csomd olyan dolog, amit az ember 6rokolt, vagy
megtanult. Megtanulta a vildgban, megtanulta az iskoldban, megtanulta a kdrnyezetétdl. A kornyezeti
hatdsok miatt rarakodott az ember lelkére sok minden, ez miatt vagy megkeményedett, vagy
meglagyult, vagy kesertivé valt, vagy felszabadulttd valt valamilyen szinten, de inkébb az a jellemzd,
hogy az ember bezarkozik egy kicsit, és Ovatos azzal kapcsolatban, ami a vilagban van, mert a vilag
ebben a formdban nem egy olyan gyonyorliséges vildg, mint ahogy az isteni szellemvildg, a
mennyorszag. Ezért amikor az ember sériiléseket, bantasokat, fajdalmakat kap, sokszor bezarkozik, és
fel6lt magara olyan téves dolgokat, amiket bizony le kell rombolni.

Amikor az ember Ujjasziiletik, és kereszténny¢ valik, a szelleme sziiletik 11jj4. Innentdl kezdve 6rok
folyamat, hogy megismerjiik azt, hogy mivé valtunk, mivé lettiink szellemben, mivé lettlink mi
Krisztusban, ¢és fel kell ismerniink, hogy a szellemiinkre az az igaz, amit a Biblia mond ro6la. Hogy
amig Jézus nélkiil éltiik az életlinket, addig a szellemiink halott volt, amikor pedig 0jjasziilettiink, a
szellemiink €16vé valt Isten el6tt. Nagyon-nagyon bdséges és csodalatos dolog tortént ott benniink,
amit nem érziink, de meg tudjuk vizsgalni, meg tudjuk keresni az Igébdl, a Bibliabol, és el tudunk
valtozni a lelkiinkben ennek a hasonlatossagara. Akinél ez megvan, hogy felismeri, hogy a
gondolataiban, az érzelmeiben, az akaratdban valtoznia kell, az ki tud 16ni nagyon révid idén beliil,
mint egy golyo, és nagyon szépen tud ivelni felfelé az ¢élete. Akiknél pedig nincs meg ez a felismerés,
¢s nem hozza meg a dontést, hogy valtozik a lelkében, hozzdigazitja magat az Igéhez, az pedig
toporog egyhelyben és azon csodalkozik, hogy a masiknak miért mennek olyan jol a dolgai, miért
mennek olyan sikeresen a dolgai, nekem meg miért nem.

A legtdbb esetben ez nem hit probléma. Nem azzal van a baj, hogy valakinek nincsen hite, vagy
nem elég a hite, vagy nem elég erds a hite, és lehetne ezeket a hittel kapcsolatos jelzdket sorolni,
nem ezzel van a probléma, hanem azzal, hogy az egyikiik a dontéseit tovabbra is a régi, lelki, testi
gondolkozasmadja szerint hozza meg, mig a masik az 01j, bibliai modszerek szerint. Ezt a modszer
sz0t nem nagyon szeretem, de most akkor is ezt hasznidlom. Vannak bibliai alapelvek, bibliai
szellemi igazsagok. Es amikor az ember elkezdi ezeket alkalmazni, hinni, és elkezd cselekedni azzal,
amit a Biblia mond, fiiggetleniil att6l, hogy érzi, nem érzi, kedve van hozza, nincs kedve hozza,
egyszeriien hittel raall és azt mondja, hogy ez az igazsag, és én hiszek Istennek, és elkezdi ezeket a
szellemi dolgokat miikodtetni, akkor az élete egyre inkabb kezd megvaltozni. Aki pedig tovabbra is
csak a sajat meggy6zOdése, sajat lelkének a gondolatai, vagyai szerint hozza meg a pénziigyi
dontéseit, a munkatigyi dontéseit, a hdzassaggal kapcsolatos dontéseit, a gyerekneveléssel kapcsolatos
dontéseit, az egyszerlien toporog egy helyben, falakba iitkozik, €s nem érti, hogy miért nem miikodik
neki az, ami a masiknak igen, amit a Biblia igér? A hatékonysdgunk meg tud sokszorozddni, ha a
bibliai modszereket, vagy bibliai szellemi igazsdgokat alkalmazzuk, és nem azt mondom ezzel, hogy
minden olyan konnyt lesz, hogy semmilyen problémaval nem szembesiiliink most mar, egyszeriien
azt mondom, hogy Isten Igéje igazsag. Es pont. Elegendé kell, hogy legyen a szamunkra annyi, hogy
azért tessziik, azért csinaljuk, azért gondolkodunk ugy, azért végezziik Gigy a dolgunkat, mert Isten azt
mondta, hogy ezt igy csindljuk. Az istenfélelem abban is meg tud nyilvanulni, hogy egyszeriien
azért teszem a dolgokat ugy, mert Isten azt mondta. Aztdn van, amit értiink ebbdl, van, amit nem
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értiink, valamihez hosszi honapok, évek kellenek, hogy utdlag megértsiik, hogy Isten azt miért
mondta, és jaj, de jo, hogy én akkor engedelmes voltam annak ellenére, hogy nem értettem.

Altalanossagban véve a nyugati kultaraban és a vildgban nincs benne a szellemvilag elfogadésa.
Nincs benne a raciondlis, foldhdzragadt vilagnézetben az, hogy az elme és a lélek elfogadja a
csodakat, a természetfeletti dolgokat. Egy afrikai, vagy dazsiai, vagy példaul egy indian torzs
szemléletében alapjaiban benne van a szellemvilag elfogaddsa. Hisznek abban, hogy létezik a
szellemvilag, és nem azt mondom, hogy mindent jol hisznek, jol gondolnak, és jol fogadnak el. Csak
egyszeriien maga az, hogy elfogadjdk, és szamukra alap, hogy létezik, addig az eurdpai ember
szamara ezek a szellemi dolgok, amiket nem tudunk megmagyarazni, amiket nem tudunk megfogni,
ezek olyan idegenek, és ha idegenek, akkor inkdbb tavol tartom magam téle. Mi mindent a
racionalis elménk, a gondolkoddsmoddunk alapjan akarunk kézzelfoghatdva tenni, Van ebben is egy
nagyon nagy csapda, mert az 6rdog belopddzott a nyugati kultaraba gy, hogy azokat a tavol-keleti
hamis dolgokat, amiket az o6rdog készitett, mintegy kis romantikus ideoldgiaként lebegteti az
emberek szeme eldtt. Ez miatt reneszanszat ¢éli a buddhizmus, a joga, a mindenféle hasonl6 okkult
dolog, és azt gondoljak az emberek, hogy ezzel nincsen semmi gond.

Ugyanakkor, amikor az ember beszél Jézusrdl, beszEl Istenrdl, a tobb ezer éves eurdpai vallasos
gondolkozasmodbdl fakadoan az emberek ennek ellendllnak. Azt mondjék, hogy de hat volt ideje a
kereszténységnek, volt kétezer éve, hogy bebizonyitsa azt, hogy igaz és valos, €s hat hova jutott vele?
Mert a sok visszaélés, a sok negativ dolog, és lehetne sorolni, hogy milyen rossz médon mutatta be a
vallas Istent.

Nem egyszerli a helyzet. Amig nagyon sokan mindent a szellemi és a természetfeletti dolgokra
vezetnek vissza, ezekben az ugynevezett nem fejlett orszagokban az emberek, tehat az afrikai, azsiai,
indian torzsekben, addig nekiink ezzel problémank van. Ott mindent a szellemire vezetnek vissza, €s
ezért konnyebben is tudnak kapcsolddni, illetve konnyebben el tudjak fogadni az igazsagot. Tény,
hogy a hamis dolgokat is konnyen el tudjak fogadni, sajnos. De itt most a I1ényeg nem ez.

Isten szava egy tiikor, ami megmutatja és megmondja nekiink, hogy mi az igazsag, és nekiink ebbe
kell belenézni. Errdl beszél Jakab apostol, az 1. fejezet 22-es verstdl a 25-ig, ezt fogom felolvasni,
hogy nézd meg a szellemi igazsagot, és ott keresd, ahol az van! Mert a szellemvilag nagyon is 1étezik.
A szellemvilag nagyon is valos, és a szellemvilag nagyon is meg tud nyilvanulni a lelki és a testi
sikon is, de attol, hogy valami természetfeletti, attdl, hogy valami szellemi, az még nem jelenti azt,
hogy az Istentdl van. Vannak nagyon jol kinézé dolgok, nagyon pozitivnak tiind dolgok, amik
szellemiek, mégsem igazsagok. Tehat ezt mondja Jakab:

Jakab 1,22-25.

22. Az Igének pedig megtartoi legyetek és ne csak hallgatoi, megcsalvan magatokat.

23. Mert ha valaki hallgatdja az Igének és nem megtartdja, az ilyen hasonlatos ahhoz az emberhez,
aki tilkkorben nézi az 6 természet szerinti abrazatat:

24. Mert megnézte magat és elment, és azonnal elfelejtette, milyen volt.

25. De aki belenéz a szabadsag tokéletes torvényébe és meg is marad abban, és nem feledékeny
hallgatdja, hanem cselekvdje is annak, az aldott lesz cselekedeteiben.

Ha tudni akarom azt, hogy mennyire fekiidtem el a hajamat, mit kell tennem? Azon tal, hogy
megprobalom megtapogatni. Prébalom kisilabizalni, hogy mennyire volt j6 az 4dlmom, belenézek a
tiikorbe, nem? Hogy mennyire 4ll jol a nyakkendém, vagy az 6ltonydm vagy az ingem, vagy mennyire
piros az arcom, belenézek a tiikkorbe. Fizikai értelemben meglatom Onmagam tiikorképét, és tudok
valtoztatdsokat tenni. Meg tudok fésiilkddni, meg tudom igazitani magam. Mi a helyzet a szellememmel?
Ha meg akarom tudni azt, hogy milyen a szellemem? Ha meg akarom tudni azt, hogy mi van ott
igazabol beliil? Akkor az ember nézhet igy magaba, de nem innen fogja a sajat szellemét megismerni,
hogy nézi sajat magat. Mert sajat magad, ha nézed, akkor csak a lelkedet fogod latni és érezni. Ha
meg akarod tudni, és meg akarod latni, meg akarod nézni a szellemedet, akkor a szabadsag tokéletes
torvényébe kell belenézned — ahogy Jakab fogalmaz — ami nem mads, mint az Isten beszéde, Isten
Igéje. Azt kell megnézned a tiikorben, amit Isten mond rélad. Mert O teljesen objektiv médon, teljesen



Krisztus Szeretete Egyhaz, XX. Budapest, Pesterzsébet, Torok Floris u. 76. - www.ksze.org

igaz mddon, valésagos modon mondja meg rolad azt, hogy milyen vagy valojaban. Hogy milyen vagy
valojaban, hogy mivé lettél teremtve Krisztusban, azt meglatod az apostoli levelekbdl. Ott meglat-
hatod azt, hogy ujjasziilettél, hogy benned ott ¢l a Szent Szellem, kitdltetett a szivedbe. Ott
meglathatod, hogy Krisztus értelme van benned. Ott meglathatod, hogy a Szellem gylimdlcsei ott
vannak benned. Ott meglathatod az Igében azt, hogy meg vagy mosva a Béarany vérével, hogy meg
vagy igazitva. A tikorben meglathatod azt, hogy az O sebeiben meggyodgyultal. A tiikdrben
meglathatod azt, hogy teljes vagy, és tokéletes vagy. A tiikorben, a Biblidban ezt mind meglathatod.

Erre mondja Jakab, hogy ne legyél feledékeny hallgatoja. Mert ahogy belenézek a tiikorbe, aztan
elfordulok a fizikai tiikort6l, mar elfelejtettem, hogy hogyan nézek ki. Mar elfelejtettem, hogy hogy
all rajtam a ruha. Ugyanigy vannak a keresztények, ugyanigy vagyunk sokszor mi is, belenéziink az
Igébe, és latjuk azt, hogy milyenek vagyunk, de ahogy elfordulunk az Igétdl, elfelejtjiik, hogy a Biblia
mit mond rolunk. Elfelejtjiik, hogy Krisztus értelme benniink van, és hogy mindent tudunk? Elfelejtjiik,
hogy a Jézus sebeivel meggyogyultunk? Sokszor elfelejtjiik! fgy nem vagyunk boldogok a cselekedete-
inkben, ahogy mondja itt nagyon szépen Jakab. A keresztény élet kulcsa az, hogy megtanuljunk szellemben
jarni, és megtanuljuk azt latni, folyamatosan abban ¢élni, amilyenek az igazsag szerint, a Biblia szerint
vagyunk. Elkezdjiik a lelkiinket hozzaigazitani mindahhoz, amit O mond rélunk, hogy kik vagyunk mi
Obenne, és O ki mibenniink.

A Galata levélben, az 5. fejezetben Pal apostol beszél errdl a 16-0s, 17-es versben. Gyonyoriien
mondja ezt:

Galata 5,16-17.

16. Mondom pedig, szellem szerint jarjatok, igy a testnek kivansagat nem fogjatok véghez vinni.

17. Mert a test a szellem ellen torekedik, a szellem pedig a test ellen; ezek pedig egymassal
ellenkeznek, hogy ne azokat cselekedjétek, amiket akartok.

Nem tudom szebben elmondani, mint ahogy maga az iras mondja. ,,Mondom pedig, szellem szerint
jarjatok”. Mit jelent szellem szerint jarni? Errdl beszéliink ma, és ezt szeretném ma kifejteni. ,,igy a
testnek kivansagat nem fogjatok véghez vinni. Mert a test a szellem ellen torekedik, a szellem pedig a
test ellen; ezek pedig egymadssal ellenkeznek, hogy ne azokat cselekedjétek, amiket akartok.” Te
voltal mar ugy, hogy nem azt cselekedted, amit akartl? Bétran, fel a kezekkel! En vallalom, hogy
volt mar nemegyszer, hogy nem azt tettem, amit igazdn akartam. De a testem, a meg nem Ujitott
lelkem, az érzelmeim, a keserliségem, a nagy szam, az indulatom vitt abba az irdnyba, ami pont az
ellenkezdje a szellemi irdnynak. Itt azt mondja az Ige, hogy jaj nekem! A test a szellem ellen torekszik.
A szellem pedig a test ellen.

De mi a test? A test csupan — itt a bibliai szohasznalattal élve — az a fizikai dolog, amit meg tudsz
fogni, amit meg tudsz érinteni? Nem. Itt a test, ahogy olvasom majd tovabb az Igében, latni fogod, hogy
nem csupan azt jelenti bibliai értelemben, hogy egy hetven, nyolcvan, szaz kilé csont, htis, bor, hanem
valamilyen gondolkozasmodot jelent. Valamilyen, nevezziik igy, lelkidllapotot jelent. Valamilyen
lelki mechanizmust, lelki rendszert jelent, ahogy az ember a dontéseit meghozza. A testi ¢élet tele
van kesertiségekkel, tele van kiizdelmekkel és csalodasokkal. Ez nyilvanvald. Ha 6szintén szembenézel
magaddal, azt mondod: de hat annyiszor csalodtam mar magamban! Annyiszor elhatdroztam mar, hogy
ezt igy fogom csinalni, ugy fogom csindlni, igy akarom, azt akarom. Akaraterdt szivtal magadba, és
mindenféle dolgot, magadba gerjesztetted, hogy tobbet nem fordul el6. Aztdn megint beleestél
ugyanabba a hibaba. Megint beleléptél ugyanabba a vizbe, megint ugyanabban a pocsolydban lett
saros a labad. Lehet, hogy ez mar egy, 6t tiz, hlisz, harminc éve igy folyik, és azt mondod, hogy hat
ebbdl nem lehet megszabadulni! Annyira akarok véltozni, de nem sikertil.

Itt az Ige, hogy a szellem a test ellen, a test a szellem ellen torekszik. A szellemben jaras azonban, ha
ezt felismerjiik, hogy ez micsoda valdjaban, akkor ez egy olyan szabadsagot hoz, amit soha senki nem
tud neked megadni. Semmilyen modszer, semmilyen tanulmany, semmilyen terapia, csak Isten Igéje,
Isten beszéde.

Galata 5,13-14.
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13. Mert ti szabadsagra hivattatok atyamfiai; csakhogy a szabadsag iiriigy ne legyen a testnek,
hanem szeretettel szolgaljatok egymasnak.

14. Mert az egész torvény ez egy Igében teljesedik be: Szeresd felebaratodat, mint tenmagadat.

Azt mondja itt Pal, hogy szabadsagra vagytok elhivva. Ez a szabadsag csak akkor realizalodik az
¢letedben, ha szellemben jarsz. Ha test szerint jarsz, az nem szabadsagot hoz neked, hanem kotést.
Ugye nem véletleniil mondja itt, hogy ez a szabadsag, ez nem arrdl sz6l, hogy szabadon, a gatlasokat
levetve, mindent csindlhatsz, ész nélkiil. Tehat nem szabadossadgra vagyunk elhivva. A szabadsag,
nem arr6l szol, hogy ez lirligy legyen a testnek, hogy barmit csinaljon, hanem az a szabadsag, amit itt
a 15. verstdl a végéig olvasva, €s a mai napon kibontva hallasz.

Galata 5,15-22.

15. Ha pedig egymast marjatok és faljatok, vigyazzatok, hogy egymast fel ne emésszétek.

16. Mondom pedig, szellem szerint jarjatok, igy a testnek kivansagat nem fogjatok véghez vinni.

17. Mert a test a szellem ellen torekedik, a szellem pedig a test ellen; ezek pedig egymassal
ellenkeznek, hogy ne azokat cselekedjétek, amiket akartok.

18. Ha azonban a Szellem vezet titeket, nem vagytok a torvény alatt.

19. A testnek cselekedetei pedig nyilvanvalok, melyek ezek: hazassagtorés, paraznasag, tiszta-
talansag, bujalkodas.

20. Balvanyimadas, varazslas, ellenségeskedések, versengések, gyiilolkodések, harag, patvar-
kodasok, visszavonasok, partiitések,

21. Irigységek, gyilkossagok, részegségek, dobzodasok és ezekhez hasonlok: melyekrdl elére
mondom néktek, amiképpen mar ezelott is mondottam, hogy akik ilyeneket cselekszenek, Isten
orszaganak orokosei nem lesznek.

22. De a Szellem gyiimdlcse: szeretet, orom, békesség, béketiirés, szivesség, josag, hiiség, szelidség,
mértékletesség.

Ugye itt kilenc tulajdonsag van — nevezziik igy — felsorolva a Szellem gylimdlcse utan. Eldtte a test
cselekedeteinél pedig hosszabb a lista, és ott ugy fejezi be a gondolatot Pal: ,.&és az ezekhez hasonlok.”
Itt a test cselekedetei kozott nem mindegyik a fizikai testtel végrehajthatd dolog, mint a pardznasag,
hézassagtorés stb., hanem sok minden egy gondolkozdsmodbeli, egy mentélis dolog, mint a viszaly-
kodasok, a harag, a gytilolkodések, a versengések, ezek mind-mind a lelkeddel megeselekedhetd dolgok.

Tehat a testi ember az az ember, aki az 6t érzékszerve alapjan hozza meg a dontéseit, hogy mit lat,
érez, tapasztal, mi az, ami korbeveszi €s testi modon reagél ra, és nekik ilyen cselekedetei vannak.

Nyilvanval6, ha mindenkor a Szent Szellem vezetése alatt éliink, akkor nem fogjuk ezeket tenni.
Ha megnézziik Jézus életét és a szolgalatat, akkor latjuk, hogy O nem ilyen volt. O teljes mértékben
uralta az indulatait. Teljes mértékben alavetésben tartotta a testi indulatait. Teljes mértékben kész és
képes volt arra, hogy szellem szerint jarjon, azaz mindig mindent Ugy tegyen, ahogy azt az Atya
mondta neki, ahogy a Szent Szellem vezette Ot. Semmilyen biint soha, egyetlen egyszer sem kovetett el.

Az a helyzet, hogy a szellemiinkben, az Ujjasziiletett szellemiinkben ilyenek vagyunk mi is. Ha
ujjasziilettél és Krisztusban vagy, ott nem tudsz a szellemed 4ltal biint elkovetni. A lelkedben és a
testedben értelemszerlien igen, mivelhogy nem lett megtjitva még, ezért ott idérdl idére az ember
szembesiil a korlataival és azzal, hogy esendo.

A Biblia pozitiv, illetve negativ kifejezésekkel illeti az embert az alapjan, hogy hogyan éli meg
az ¢életét, és nevezi az embert szellemi embernek és idonként testi embernek is, és egy iddben a
ketté nem lehetséges. Az ember vagy testi vagy szellemi. Az 1Korinthus 3. egy sokat hasznalt ige-
vers, amiben azt olvassuk, hogy Pal ezekkel a szavakkal kedveskedik a korinthusi gytilekezethez:

1Korinthus 3,1.

1. En sem szélhattam néktek, atyamfiai, mint szellemieknek, hanem mint testieknek, mint a
Krisztusban kisdedeknek.

Elég hatarozott véleményt mond el nekik arrdl, hogy hogyan viselkednek, hogyan ¢élik meg a
keresztény életiiket. Ez itt olyan, mintha a szellemi ember érett lenne, a testi ember pedig éretlen.
Nem feltétlentil érettségrdl, vagy éretlenségrol van szo6, amikor testi emberrdl beszéliink. Mert egy
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sok éve keresztény ember, aki megtanult nagyon sok mindent az Igébdl és érett, sok mindenben tud
testi modon is viselkedni, mig egy frissen ujjasziiletett, ma sziiletett keresztény ember is tud szel-
lemi médon viselkedni bizonyos dolgokkal kapcsolatban. Csak egy példat hadd hozzak, hogy men-
nyire konnyii egyikbdl a masikba atesni, vagy forditva.

Amikor megkérdezte Jézus a tanitvanyaitol, hogy kinek mondanak az emberek engem, 6k elmondtak
azt, hogy mit hallottak a varosban, meg a kornyékben. Utana megkérdezte toliik, és ti kinek mondotok
engem? Akkor Péter a Szellem altal azt mondta, hogy te vagy a Krisztus, te vagy a Messids, az €16 Isten
Fia. Boldog vagy, Jona fia — mondta Jézus —, mert ezt a Szellem nyilatkoztatta ki neked.

Eltelt par perc, amikor ez a szellemi ember, Péter mar elkezdett emberi modon gondolkodni,
elkezdett emberi dolgokat elétérbe helyezni, és amikor Jézus mondta, hogy neki keresztre kell
mennie, neki meg kell halnia, akkor 6 ezzel ellenszegiilt és megdorgalta Jézust. Gondolj bele, Péter
megdorgalja Jézust! Azt mondja, hogy nem, ez nem torténhet meg! Mit mond neki Jézus? Tavozz
télem, satdn, mert nem az Isten dolgaira gondolsz, hanem az ember dolgaira. Tehat egyik pillanat-
ban Péter szellemi megnyilvanuldsban volt, és eltelt, nem tudjuk pontosan, hogy mennyi, de nagyon
rovid 1d6, és mar teljesen az ellentétes oldalon volt. Ezt is ki fogjuk ma egy kicsit mélyebben
bontani, hogy mit jelent az, hogy az ember érett, vagy nem érett, vagy mire vonatkozik ez.

A vilagban egyébként nincsen hasznéalva az a kifejezés, hogy testi vagy szellemi, ez egy bibliai
kifejezés. A Biblia is egyébként a vilagban ¢l6 embereket inkébb természetes embereknek nevezi.
De egyértelmii, hogy a testi embert az érzékei iranyitjak, és a kivansagai vezeti. A hivé emberben,
ha valoban ujjasziiletett az ember, és ugy gondolom, hogy ez is egy mutato jele annak, hogy valaki
ujjasziiletett, nem az, hogy tokéletes a cselekedeteiben, hanem hogy megvan benne a vagy arra,
hogy vilagossagban jarjon. Egy ujjasziiletett ember akarja a jot tenni. Tehat egy hivd emberben
megvan a vagy, megvan a belsé késztetés valamilyen mértékben, hogy nem akar tudatosan biinben
¢lni, nem akar tudatosan ellenszegiilé lenni. A hivé ember erdfeszitéseket tesz azért, hogy meg-
valtozzon, és a hivé ember nem akar testi ember lenni, hanem szellemi ember akar lenni, még ha ez
igy nem is fogalmazddik meg benne, de akarja a valtozast.

Ugyanakkor a hivé ember szembesiil azzal, hogy ez nem mindig megy olyan jol. Vannak gyen-
geségei, ¢s radobben arra, hogy esendd, és hogy idonként nagyon testi, hogy nagyon testi modon,
nagyon érzéki modon reagal, nagyon dnkdzpontl. A hivé ember radobben arra, hogy dnkdzpontl. Ez
nem baj! SOt én Ugy hiszem, hogy ez egy jo dolog. Mert ha nincs meg ez a felismerés, akkor nincs
meg a motivacio, az lizemanyag a valtozasra. Pal azt mondja, hogy a szellemben jaras a meg-oldas
egyértelmiien. A Galata 5,16-ot olvasom még egyszer:

Galata 5,16.

16. Mondom pedig, szellem szerint jarjatok, igy a testnek kivansagat nem fogjatok véghez vinni.

Ezt mindannyian probaltuk mar, és nem feltétleniil jutottunk til messzire benne. Mindannyian
probaltunk mar a sajat erdnkbdl bizonyos dolgokat megtenni, probaltunk valtozni, probaltunk ered-
ményeket elérni, és természetesen valamilyen mértékben sikeriilt. Aztan elébb utobb, ha az ember
6szinte, akkor belatja, hogy bizony megint elbuktam valamiben. Hadd fejtsem ezt ki jobban.

A keresztény életliink fundamentalis igazsagainak ¢és tantételeinek nagy része a Romai levélben
van leirva. Ez egy olyan alap levél a keresztények szamara, a mi szdmunkra, amelyben nagyon sok
minden eldszor van lejegyezve.

Van az els6 emlités torvénye, amirdl tobbszor hallottal mar, hogy amikor valamivel eldszor talal-
kozol a Biblidban, annak az értelmezése bizony végigvonul az egész konyvon, és annak a fényében
kell megnézni a tobbit, ami ezzel kapcsolatos.

Pal apostol a Romai levélben beszél elészor a szellemben jarasrol. Ugyhogy most meg fogjuk
mindjart nézni. De mieldtt megnéznénk a Roma 8-at, a zsenidlis elmémbdl megallapitom, hogy
elétte van a Roma 7. Ezért a Roma 7-et fogjuk megnézni elbtte, j6? Tehat a Roma 7-ben Pal apostol
a fejezet vége felé leirja, hogy 6 hogyan szenvedett vereséget a testben, amikor megprobalta leallitani a
biint az ¢letében. Az akaraterejét hasznalta, és Ujra, €s Ujra, és Ujra, és Ujra elbukott ebben.
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A Romai levél 7. fejezetének masodik részével mindannyian tudunk azonosulni, mert mind-
annyian atéltikk mar ezt. O nem szégyellte azt, amit ott leirt — mindjart fololvassuk az egészet —, és
Isten ugy dontott, hogy Palnak ez az dszintesége belekeriil a Biblidba. Errdl olvasunk és ezt tanul-
hatjuk. Pal 6szintén elmondja, hogy 6 vereséget szenvedett. Oszintén beszamol errdl a vereségrol.

Réma 7,14.

14. Mert tudjuk, hogy a torvény szellemi; de én testi vagyok, a biin ala rekesztve.

A nagy Pal apostol, a teologus, aki Gamaliel 1abaindl tanult, akinek személyes taldlkozoja volt
Jézussal, akinek olyan kijelentései voltak, amely paratlan volt a korai egyhazban, akit Isten elhivott,
mint a kegyelem apostolat, azt allitja magardl, le is irja, hogy testi vagyok! Nem tudom, ez valaha
feltlint-e? Itt magarol azt irja, hogy de én testi vagyok. Természetesen értelmezziik ezt helyesen és
jol. ,Mert tudjuk, hogy a térvény szellemi; de én testi vagyok, a bilin ald rekesztve.” Ezzel arra utal,
hogy a keresztény életét a sajat erejébdl probalta élni. A sajat erejébdl probalt megfelelni. A sajat
erejébdl probalta a torvény igazsagos kdvetelményeit betartani, megeselekedni, €s gy tenni min-
dent, ahogy azt a Biblia irja.

Olvasom tovabb a 15-0s verstdl egészen a 25-ig, és itt szeretném felhivni a figyelmeteket arra,
hogy milyen sokszor szereppel ebben az igesorban az, hogy Pal apostol onmagara utal. Akik itt
voltak két hete Rick McFarland szombati bibliaiskolas alkalman, 0k hallhattak ezt téle. Ezt tole
tanultam, tle vettem at. Mondtam is neki, hogy ezt, ha tetszik, ha nem, ellopom, mert annyira tet-
szett nekem. Azt mondta, hogy nyugodtan.

Széval itt a Réma 7-ben a 15-t6] a 25-ig, ahogy olvasom az Igéket tigy fogjuk kivetiteni, hogy
amikor Onmagara utal Pal, azt nyomtatott nagybetiivel fogod latni, hogy egy kicsit még szemlé-
letesebb legyen, hogy mennyire 6nmagéra dsszpontositott Pal, akkor amikor ezeket irta.

Roma 7,14-25.

14. Mert tudjuk, hogy a torvény szellemi; de EN testi vagyok, a biin ali rekesztve.

15. Mert amit (EN) cselekszem, nem ismerem; mert nem azt teszem (EN), amit (EN)
akarok, hanem amit (EN) gyiil6lok, azt cselekszem (EN).

16. Ha pedig azt cselekszem (EN), amit nem (EN) akarok, megegyezem (EN) a torvénnyel,
hogy jo.

17. Most azért mar nem EN cselekszem azt, hanem a bennem lakozé biin.

18. Mert tudom, hogy nem lakik ENbennem, azaz a testemben j6; mert az akaris megvan
(EN)bennem, de a jo véghezvitelét (EN) nem talalom.

19. Mert nem a jot cselekszem (EN), melyet (EN) akarok; hanem a gonoszt cselekszem
(EN), melyet nem (EN) nem akarok.

20. Ha pedig EN azt cselekszem, amit (EN) nem akarok, nem EN cselekszem mar azt, hanem a
(EN) bennem lakozo biin.

21. Megtalilom (EN) azért magamban ezt a torvényt, hogy a jét akarom (EN) cselekedni, mégis
a rossz all kozel (EN) hozzam.

22. Mert gyonyorkodom (EN) az Isten torvényében a belsé ember szerint;

23. De litok egy masik torvényt az EN tagjaimban, mely ellenkezik az (EN) elmém
torvényével, és ENGEM rabul 4d a biin térvényének, mely van az EN tagjaimban.

24. Oh, EN nyomorult ember! Kicsoda szabadit meg ENGEM a halalnak e testébgl?

25. Halat adok Istennek a mi Urunk Jézus Krisztus altal. Azért jollehet EN az elmémmel az
Isten torvényének, (EN) a testemmel azonban a biin torvényének szolgalok.

Ha megszamoljuk ezeket, lehet, hogy nem minden 6nmagéra utal6 szot emeltem ki nagybetiivel,
de tobb mint harmincszor dnmagéra mutatva beszél arrol, hogy én akarok valamit csinalni, én vala-
mit elére akarok mozdulni, én meg akarom tenni azt, ami helyes és ami jo, és én mennyire nem tu-
dom ezt megcsinalni. En, folyton 6nmagéra utal.

Ez Palnak is a problémaja itt ebben az igeszakaszban ¢és ez a mi problémank is, az
onkdzpontisag és az Onmagunkra vald koncentracid. Ez probléma. Ha ebbdl meg akarunk
menekiilni, akkor lathatjuk, hogy ahogy eddig sem miikddott, ezutan sem fog miikddni. A térvény-
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kezés mindig az emberre irdnyitja a figyelmet, hogy te tedd meg azt, amit kovetel téled az Iras, te
tedd meg azt, amit mond Isten, te tedd meg, te engedelmeskedj, te csindld ezt, te csinald azt.

Az ember igy magara nézve igyekszik mindenféle jo dolgot megtenni, és abba az allapotba
jutunk sokszor, ha igazan dszinte a lelkiismeretiink, hogy bizony nem igazadn megy. A valasz azon-
ban sohasem 6nmagunkban van, hanem Jézusban. Ha 6nmagunkban meglenne a valasz, akkor mi
lennénk a megvaltdja az életiinknek. De Isten tudta azt, hogy mi 6nmagunkat nem tudjuk megval-
tani, ezért elkiildte a Megvaltot, aki pedig rajtunk kiviil van.

Amikor Pal apostol végre leveszi a figyelmét sajat magarol, akkor a 25-6s versben azt mondja:
,Halat adok Istennek a mi Urunk, Jézus Krisztus altal.” Az ember 6nmagara fokuszalva tud halat
adni Istennek? Nem, 6nmagara fokuszalva az ember csak panaszkodik, nyafog, és kesereg. Amikor
a figyelmét levette sajat magarol és elkezdett Ora figyelni, akkor mar a hala folgerjedt benne. Itt ez
egy kulcs dolog, mert eljutott a végére, a sajat erejének a végére, €s azt mondja, hogy: ,,Oh, én
nyomorult ember! Kicsoda szabadit meg engem a halalnak e testébd1?” Kicsoda szabadit meg en-
gem ettdl, amiben kell élnem az életemet? Ugy érzem magam, hogy el vagyok atkozva a testem-
ben, a lelkemben, meg mindenben, mert van egy csom6 Ordkletes dolgom, van egy csom6 hatas,
ami ¢ér engem, allandéan meg vagyok fesziilve, hogy ¢én jot akarok csinalni és nem megy! Ki az, aki
megszabadit engem ett6l? Annyira szeretnék tokéletes lenni, annyira szeretnék szellemi lenni,
annyira szeretnék szuper lenni! De nem megy! Es itt a konkluziét levonja, hogy: ,,Azért jollehet én
az elmémmel az Isten torvényének, testemmel azonban a biin térvényének szolgélok.”

Az ember nem tudja atlépni a sajat arnyékat. Pal igy dontdtt, hogy jobb, ha megadja sajat magat.
Voltunk mér egy paran igy, hogy probaltunk megvaltozni és nem ment. Itt végre odajut, hogy
megkérdezi, hogy: Ki az, aki megszabadit engem ebbdl? Ki az, aki fel tudna engem emelni oda,
hogy ne kelljen nekem kinlédnom ezzel? Eddig 6 probalta valahogy dner6bdl megszabaditani ma-
gat, onfegyelembdl, onszorgalombol.

Mi is kérdeztiik mar sajat magunktol, hogy mit kell nekiink tenniink, hogy megszabaduljunk? De
Pal valasza egyértelmii. Nyilvanvalo, hogy nem tudjuk magunkat megszabaditani semmilyen szin-
ten, csak Jézus, és itt halat ad. Amikor folemeli a szemét Jézusra, és meglatja Ot olyannak, amilyen
valdjaban, akkor ez felszabaditja 6t. A kovetkezd igevers a 8. fejezet 1-es verse. Tudjuk, hogy itt
azonnal kovetkezik, mert ¢ ezt nem fejezetenként irta, hanem egy egybefiiggd levélként.

Roéma 8,1.

1. Nincsen azért immar semmi karhoztatasuk azoknak, akik Krisztus Jézusban vannak,
kik nem test szerint jarnak, hanem Szellem szerint.

Mit mond Pal apostol? Hogy benne ¢élek ebben a testben, benne élek ezekben a korlatokban,
benne ¢lek ezekben a testi meg lelki ingerekben meg vagyakban, de ha folemelem a szemem ¢és
meglatom Jézust, akkor meglatom a szellemi igazsagot, hogy Obenne nincsen semmilyen karhoz-
tatisom. Nem kell magamat vadolnom, hogy milyen vagyok! Nem kell magamat vadolnom, hogy
én milyen nyomorult, szerencsétlen ember vagyok, aki annyiszor elbuktam! Mert Ora nézek és
Obenne vagyok, és nincsen azért karhoztatasa senkinek, aki Krisztus Jézusban van. Halleluja!

Semmi karhoztatdsa nincs az embernek, aki Krisztus Jézusban van. Ezt az ember nem tudja sajat
magatol eldidézni. Mikor magadra nézel, akkor szembesiilsz a karhoztatassal, a blintudattal, azzal,
hogy mennyire nem vagy a mércének megfeleld, hogy mennyire nem vagy az az ember, aki hiba
nélkiil meg tudja elégiteni a térvény kdvetelményeit.

De amikor Jézusra néziink, akkor szembesiiliink a megigazulasunkkal. Amikor ra néziink Jézus-
ra, akkor szembesiiliink azzal, hogy hoppa, én Obenne vagyok! O pedig azt mondja rélam, hogy
nekem nem kell magamra nézni, mert Gigysem vagyok képes arra, hogy magamat megigazitsam.
Meglatom azt, hogy Jézus igazsaga az én igazsagom. Meglatom azt, hogy az Atya Ggy néz ram, hogy
bennem Jézust latja, a megigazultat latja, hogy bennem a tokéletest latja. Nem a lelkemet latja, hogy
én milyen nyomorult vagyok, nem a lelkemet latja, hogy én mennyire akarok, de nem megy ¢és
elbuktam, hanem azt latja, aki az igaz bennem. Azt az igazsagot, ami Obenne, Jézus Krisztusban van,
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azt O nekem tulajdonitja. Ez az enyém. Amikor folemeled a szemed erre, akkor Ora nézve nem a
sajat magad gyengeségeivel torédsz, hanem azzal, hogy O milyen jo.

Pal apostol errdl beszél. A 7. fejezet utan jon a 8-as fejezet, ahol ezt kibontja, végig. Elkezd
Krisztusrol besz¢lni, a megvaltasrol beszélni, a megigazulasrdl, és arrol, hogy Krisztusban micsoda
ajandékot kaptunk, hogy a szellemi ember felette all a testi embernek. Csoddlatos! A Romai levél 8.
fejezet 4-es verse mondja ezt:

Réma 8.4.

4. Hogy a torvénynek igazsaga beteljesiiljon benniink, kik nem test szerint jarunk, hanem
Szellem szerint.

Ezt itt a szellemben jarasrol beszEl. Az 5-6s vers pedig elmondja, hogy ez miben nyilvanul meg.

5. Mert a test szerint valok a test dolgaira gondolnak; a Szellem szerint valok pedig a Szellem
dolgaira.

A testi ember a testi dolgokra gondol. A szellemi ember pedig a szellemi dolgokra gondol.
Folmeriil a kérdés, hogy én nem akarok testi lenni, én szellemi ember akarok lenni, de hogyan tu-
dom ezt megtenni? Hogyan tudok szellemivé valni? Hogyan tudok szellem szerint élni? Hogyan tu-
dom a Szellemet kdvetni? Hogyan tudok a tetszésére lenni Istennek abban és azzal, hogy a szellemi
dolgokat cselekszem? Itt a kulcs!

Itt meg tudod magadat vizsgélni, és itt van a vélasz is, hogy a szellemi ember szellemi moédon
gondolkozik, a szellemi dolgokra gondol. A lelkét a szellemi dolgok iranyéaba forditja, nem pedig a
testi dolgok felé. A testi ember pedig a lelkét a testi iranyba forditja, nem pedig a szellemi irdnyba.
Tehat nem olyan bonyolult ez, az Ige elég nyilvanvaléan elmondja. Vagyis a szellemi dolgokra vald
Osszpontositas szellemi embert eredményez. Ha a szellemi dolgokra koncentral az ember, akkor
szellemi emberré valik. Ez pedig a 1ényege a dolgoknak. Megkérdezheted magadtol, hogy: Mire
fokuszal az elmém? Hogyan élem az életemet a hétkdznapokban? Mire Osszpontosit a gondol-
kozasmoédom? Mi az, amire figyelek? A félelmekre, az irigységekre, az érzéki dolgokra, a diihre, a
keserliségre, a versengésre, a kivagyisdgra, a hazugsdgokra, meg a haragra? Ezen gondolkozom?
Mert, ha ezen gondolkozol, akkor testi médon gondolkozol, és barmilyen jo cselekedeteid vannak,
testi vagy a Biblia meghatarozésa szerint.

Ha félelemmel teljesek a gondolataid, ha aggodalmakkal teljesek a gondolataid, ha a kétség-
beejtd, negativ, pesszimista gondolatokat forgatod magadban és erre dsszpontositasz, a Biblia testi-
nek nevez, ha igy ¢led az életedet.

Ha Isten dolgaira gondolunk, ha Isten kijelentett igazsagai szerint gondolkozunk magunkrol —
tigy gondolom, hogy ez idénként nehezebb, hogy sszpontositsunk arra, amit O mond, mert ezt nem
latjuk, ezt nem érezziik —, akkor a Biblia minket szelleminek nevez.

Tehat még egyszer: mik a szellem dolgai? Azok, amik igazak a szellemi vildgban, azok az
igazsadgok. Ha ezekre gondolunk ¢és ez alapjan fogunk cselekedni, ezt latjuk meg az Igében, ahogy
Jakab mondja, és ez alapjan cseleksziink, akkor ez realizalodik az életiinkben.

A szellemi dolgok magasabb rendiiek a vilagi dolgoknal. A szellemi dolgok igazak Isten eldtt. A
szellemi dolgok nagyobbat nyomnak a latban, nagyobb sulyuk van, mint a kézzelfoghato, lathatd
dolgoknak, mert a lathatok ideig valok, a lathatatlanok pedig 6rokkévalok. A szellemi igazsagok
orokkévalok, soha nem fognak elmulni. Soha nem mulnak el! Ezek a lathaté dolgok, érzékelhetd
dolgok pedig mind elmulnak. Elmulnak az érzéseid. Azok az érzéseid, amiket most haragként vagy
dithként megélsz a szomszédod fel¢, vagy a fonokod felé, vagy az anyagi helyzeted miatt, elmalnak
egyszer. A tested fajdalma is elmulik egyszer. Ezek a kézzelfoghaté dolgok mind elmulnak, mert ide-
ig valok. Ha ezekre Osszpontositunk, akkor a mulandé dolgokra 6sszpontositunk. Ezeket persze nem
kell letagadni, mert valosdgos dolgok, de akkor tudnak megszépiilni, megjavulni, meggyogyulni,
kiteljesedni, ha a szellemi dolgokra Gsszpontositunk, az Igére. Ha arra dsszpontositunk, akkor az
megnyilvanul a lelki és a fizikai sikon is. Errdl sz6l a mai iizenet.
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Amiket Jézus elvégzett értiink, amiket O tényként kozolt, igazsigként, hogy mi az, amit tett
értiink, ha az ember ezeken az igazsagokon gondolkodik, akkor a Biblia befejezett dolgaira gondol,
¢s ez ¢letet fog hozni. A Kolosse 3,1-2-ben van nagyon szépen leirva ugyanez, csak mas szavakkal.

Kolosse 3,1-2.

1. Annakokaért ha feltamadtatok a Krisztussal, az odafelvalokat keressétek, ahol a Krisztus
van, az Istennek jobbjan iilvén,

2. Az odafelvalokkal torédjetek, nem a foldiekkel.

Itt is van valami olyan szellemi dolog, amit az ember nem érez, nem lat. Mi az, hogy ha felta-
madtatok a Krisztussal? Ugye, irja az Efézusi levél, hogy vele egyiitt feltdmadtatok, ¢és iiltettetek az
Atya jobbjara, hatalomban. Erzed ezt? Latod ezt? Tapasztalod? Lehet hinni és lehet kutatni, hogy
mi ez. Tehat ha feltdmadtal Krisztussal, marpedig ti is mindannyian, akik 0jjasziilettetek, Jézussal
egyiitt feltdmadtatok, az odafelvalokat keressétek, ahol a Krisztus van, az Istennek jobbjan iilvén.
Az odafelvalokkal torddjetek, nem a foldiekkel! Itt a ,,torédjetek™ sz6 a gorogben nem ez a szo, ha-
nem a gondolkodas. Ez azt jelenti, hogy gondol, gondolkodik, meggondol, megfontol, érez vala-
milyen modon, érdeklddik valami irant. Ilyen jelentéstartalma van ennek a szonak, amit itt Kéroli a
torddik szoval forditott. De ez a torddik is, igy gondolom, nagyon helyénvalo €s jo sz, mert nem
tudsz ugy torddni valamivel, hogy ne gondolndl ra. Tudsz Ggy térddni a gyermekeddel, a mun-
kaddal, a kozosségeddel, a hazassdgoddal, a kiskutyaddal, hogy nem gondolsz ra? Azt mondja itt
Pal, hogy az odafelvalokon gondolkodjatok. A szellemi dolgokon gondolkodjatok, azzal torddjetek.

Ez az Ige is a szellemben jarasrol szol. Ha 0jjasziilettél, akkor a szellemedben vilagossadg van. Ha
ujjasziilettél, akkor a kapcsolod, ami azt a vilagossagot fel tudja hozni a lelkedbe és a testedbe, az az
elmédben van. Amikor elkezdesz azon gondolkodni, amit O mondott rolad és elkezded azt elhinni,
mert nem csak gondolni kell ra, hanem el is kell hinni, hogy az igaz ¢s elkezded ezt magadéva ten-
ni, akkor egy vildgossag gyiil benned. Es ha vildgossag gyiil benned, hogy hoppa, nem is vagyok
olyan rossz allapotban! Mert Jézus Krisztusban én teljesen beteljesedtem. Krisztus értelme bennem
van. Meggyogyultam. Aldott vagyok. Béségben vagyok. Ha az ember elkezd igy gondolkodni, ak-
kor ez egy olyan fényt gyujt benne, ami meg fog nyilvanulni a lelki allapotaban is.

A szellemedben 6rom van, és ha gondolsz erre a szellemi 6romre, akkor eldbb-utdbb a lelkedben
is, tehat a megnyilvanulésaidban is Oriilni fogsz. A szellemedben szeretet van. Ott te szereted az
ellenségedet. Ha ujjasziilettél, akkor a szellemedben szeretet van. A szellemedben békesség van!
Minden értelmet feliilhaladé békesség van a szellemedben. Amikor a gondolataiddal §sszponto-
sitasz erre ¢és kimerited onnan, mint egy mély kutbol a j6 hideg vizet, akkor felfrissiilsz téle, hogy
nem kell szomorkodnod amiatt, hogy megbantottak, nem kell szomorkodnod, hogy nem ugy men-
nek eldre a dolgaid, ahogy te azt eltervezted magadnak.

Vannak, akik akadalyoznak, vannak, akik tdmogatnak, vannak, akik ezt mondanak rad és
ellened, de téged ez nem zavar, mert a te identitdsod, onértékelésed, a tudatod nem csupan abban
van, hogy ki vagy te a testben, hanem abban, hogy ki vagy te igazabol Krisztusban. Krisztusban te
egy nagyon szeretett ember vagy. Akkor is, ha a vilagban esetleg sokan elhagytak, vagy ellened
fordultak. Te szeretett ember vagy! Ha tudod, hogy Isten szeret téged és elfogadott és értékes vagy
neki, az O draga vérét adta oda érted, ha ezt magadéva teszed, akkor nem fog zavarni az, hogy mi
van koriilotted. Legalabbis nem fog akkora sulyt nyomni ez az életedre, hogy téged ez Gsszerop-
pantson. Nem fogsz dnmagadra nézve, azt keresve szomorkodni, hogy engem senki nem szeret, én
milyen elhagyott vagyok, én milyen szegeny vagyok, én milyen nyomorék vagyok, én milyen akar-
milyen is vagyok, hanem arra fogsz nézni, hogy ki vagy te Obenne.

Amikor felkapcsolod az elmédben a lampat, akkor vildgossag gytl benned, a lelkedben, az a
vilagossag, ami benned mar ¢g, ami benned mar ott van. Amikor az elménk dnmagunkra fokuszal,
akkor a kapcsolo le van kapcsolva. Amikor az ember 6nmagéra figyel, hogy nekem mi van, nekem
milyen lehetdségeim vannak, nekem milyen esélyeim vannak, nekem milyen multam van, milyen
hibakat kdvettem el, mennyi mindent elrontottam, mennyire nincs jovoképem az alapjan, amit idaig

10



Krisztus Szeretete Egyhaz, XX. Budapest, Pesterzsébet, Torok Floris u. 76. - www.ksze.org

tettem ¢és elértem, akkor az ember Onmagara fokuszal. Ez 6nmagaban is egy 6nz6 dolog, hogy
mindig én, mindig én vagyok a koézéppontban, de a szellemi embernek nem az én van a kozép-
pontban, hanem Jézus. Mint ahogy Jézus élte az életét, nem 6nmagara gondolva vitte véghez mind-
azt a testben, hanem az Atyara gondolva és rad gondolva tette. Ha 6nzd lett volna és sajat érdekeit
nézi, akkor nem megy a keresztre. Mert akkor azt mondta volna, hogy hat nem! Kiilonben is ez f3;.
F4j a lelkemnek, f4j a testemnek! Nem érdemlitek meg és lehetne sorolni. Mindenféle kifogast hoz-
hatott volna a test szerint. A test szerint még igaza is lett volna. De milyen jo, hogy a szellemi igaz-
sag az nagyobb igazsag! Milyen jo, hogy O szellemi ember volt!

Amikor 6nmagunkra fokuszalunk és dnmagunkra néziink, akkor Uigy jarunk, mint Pal apostol a
Roémai levél 7-ben, hogy testiek vagyunk, és probaljuk legyézni a sotétséget, mikdzben csak arra
van sziikség, hogy felkapcsoljuk a lampat. A lampat Ggy lehet folkapcsolni, hogy a fokuszodat, a
figyelmedet masra 0sszpontositod. Szellemben vagy testben jarni egy dontés kérdése. Nem nove-
kedés kérdése. Tud szellemben jarni sok csecsemd keresztény is, ha ugy dont, hogy a szellemi
dolgokra fokuszal, és azt tartja szem el6tt. Azon mulik, hogy szellemben jar valaki, vagy testi mo-
don ¢li az életét, hogy min gondolkodik. Ebbe nem belendvekedni kell, hanem egy pillanat miive
az, hogy az ember megvaltozik ebben.

Novekedni masban kell. Novekedni abban kell, hogy a kapcsolod ol legyen folyamatosan
kapcsolva. Novekedni abban kell, hogy amikor észreveszed, hogy magadra nézel, akkor minél
elébb folemeld a fejedet. Novekedni abban kell, hogy minél kevesebb id6t toltsiink dnmagunkra
fokuszalva és minél tobb id6t toltsiink Jézusra nézve. Tehat ebben novekedni kell! Ezt hisz,
harminc évig gyakorolhatja az ember. Szaz évig is itt a f6ldon, hogy Ora nézzen. Ebben lehet
fejlédni, hogy minél elébb az ember folkapcsolja a villanyt, minél eldbb odaérjen arra a szintre,
ugymond, hogy minél eldbb megbocsasson, minél elobb elengedje a sérelmeket, minél elébb tallen-
diiljon a lelki nehézségeken, a lelki keserti problémakon, hogy minél elébb levegye a figyelmét
magarol és a koriilményeirdl. Ebben ndvekedni kell! De maga az, hogy szellemben jarsz, vagy
testben jarsz, az egy dontés kérdése. Egy pillanat miive, hogy kire nézel, hogy mire nézel. Bizony!

Roéma 8,6.

6. Mert a testnek gondolata halal; a Szellem gondolata pedig élet és békesség.

A testnek gondolata halél, a Szellem gondolata pedig ¢élet és békesség. Itt a ,,testnek gondolata
halal” nem a fizikai halalrél és nem a létezés megsziinésérdl szol, hanem, ahogy olvasod a Galata
levél 5. fejezetét tovabb, mint ahogy az eldbb is olvastuk, akkor lathatod azt, hogy ez a halal egy
bizonyos fajta elszakadast jelent attdl a k6zosségtdl, amelyben ott van az, amire igazabdl vagysz.

Eszembe jut ilyenkor mindig, amikor ez az Ige felszinre jon, a tékozl6 fiu esete. Mindannyian
ismeritek a torténetet és talan emlékszel arra is, hogy az apa kétszer emliti a torténet masodik felé-
ben, amikor a tékozl6 fit hazatért, hogy a fiam meghalt, de feltdmadott. Kétszer mondja! Elmondja
ezt a batyjanak is, hogy a te testvéred meghalt, de feltimadt. Hol olvassuk a torténetben, hogy meg-
halt volna, hogy nem lélegzett, vagy, hogy megették 6t a disznok? Olvasunk valami ilyent? Nem!
Milyen halalrol beszélt itt? Szellemileg volt halott? Nem volt! Ez a torténet ebben az értelemben
nem errdl szol. Hanem az élet azt jelenti, hogy kozel vagy az atyai hdzhoz, kdzel vagy az ellatashoz,
ott vagy a védelem alatt, az atyai hazban. Kozel vagy! Elsz ott a kozosségben!

Amikor a fit elment, és eltékozolta a vagyont, akkor tavol volt az atyai haztol, tavol volt a
védelemtdl. Tavol volt minden olyan dologtol, ami 6t pozitivan tudta volna befolyésolni, és ezt az
apa halalnak nevezi. A Roma levél hasonloképpen haldlnak nevezi. Amikor a test gondolata azt
okozza benned, hogy tavol vagy az Atya védelmétdl, a gondoskodasatol, a szeretd olelésétdl. Attol,
hogy O ténylegesen, valosagosan téged fizikai, lelki mivoltodban meg tudjon elégiteni. Ezt hozza a
testi gondolkodas. Természetesen ujjasziiletett szellemként nincs elszakadas, tehat az tidvosség
megmarad, de a testi gondolkodéas azt hozza magaval, hogy testi eredményeket érsz el. Ha a test
cselekedeteit végzi az ember, akkor azt fogja learatni, amit elvetett. A Szellem gondolata pedig élet és
békesség — mondja itt. A 6. vers még egyszer:

Réma 8,6.
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6. Mert a testnek gondolata halal; a Szellem gondolata pedig élet és békesség.

A Szellem gondolata élet és békesség. Parhuzamot akarok vonni a tékozl6 fitis torténettel. Ott azt
mondja az apa, hogy meghalt és feltdmadott. Nem a fizikai feltdmadasrol beszél, hanem arrol, hogy
feltdmadt arra az 11 életre, amely azt hozza magaval, hogy a hizott borjut levagtak neki, és linnepség
van ¢és lakodalom van és gy(ir(it hiiztak az ujjara és Gj cip6 és 4j ruha és kontds. Elet és békesség a
Szellem gondolkozasa. Amikor az a tékozl6 fit elkezdett szellemi moédon gondolkodni, mit olva-
sunk az Igében? Azt gondolja. A gondolkodasmodjaban volt egy valtozas, hogy én itt halok ¢hen és
a disznok moslékat sem ehetem meg, de az Atyam hazdban még a szolgak is bdségben élnek,
elmegyek hat haza. Igaz, hogy a testi ¢hsége volt a motivacidja, de elkezdett masképpen gondol-
kodni. Mit mond az apa rola? Halott voltal, de most feltamadtal. Itt meg azt olvassuk, hogy a test-
nek gondolata haldl, a szellem gondolata pedig élet és békesség.

Visszafelé nézziik ezt a dolgot. Ha a te ¢letedben a valdsdg, amit megtapasztalsz, nem élet és
békesség, tehat nem a nyugalmat, a békességet, az életet, a gyarapodast, a jolétet, a lelki értelemben
¢s a fizikai értelemben 1év6 dolgokat éled és tapasztalod meg, akkor lehetséges, hogy el kell kezde-
ned masképpen gondolkodni. A gondolkodds megvaltoztatasaval jon az élet €s a békesség. Az a
szomorl, hogy vannak ennek az igazsdgnak hamisitvanyai. Az agykontroll, a reiki, meg ezek a
meditacids dolgok mind-mind az eredeti hamisitvanyai. Hamisitvanya csak annak lehet, ami valddi.
Ez az igazi! En hiszem és vallom, hogy a Biblia az igazi, az eredeti. A hamisitvany pedig csak egy
masolat, ami soha nem fogja elérni azt a teljességet, amit a Biblia mond.

Sajnos mégis latom azt, hogy egy-két ilyen hamisitvanyt gyakorlé ember élete jobb lelki
értelemben ¢és fizikai értelemben, mint egy-két keresztényé. Miért lehetséges ez? Mert egy-két
keresztény testi médon gondolkodik. Rosszul fogalmaztam, bocsanat. Idénként testi médon gondol-
kodom — ne dntsem ezt ratok. Figyelnem kellene erre jobban, igen. Bizony!

Le tudjuk sajat magunkat ellendrizni. Nyugalomban vagyunk, békességben vagyunk, kiegyen-
sulyozottsagban vagyunk, vagy alland6 idegrendszeri problémaink vannak az idegesség miatt, meg
gyomorgorcs, meg veseprobléma, meg epeprobléma, meg mindenféle olyan fizikai tiinet, ami
igazabol a lelkiink apolatlansaga, a lelkiink kiegyensulyozatlansdga miatt van. A természetes ¢€s testi
gondolatok ¢és gondolkodasmddok aggodéashoz, depresszidhoz és kétségbeeséshez vezetnek. A
természetes gondolkodasmod kovetkezménye az, hogy amikor bekapcsolod a tévét, ha bekapcsolod
egyaltalan — bar sok szellemi ember ugy gyakorolja a szellemi életét, hogy be sem kapcsolja, és
nem nézi a hiradasokat —, de esetleg ha mégis szembe jon veled valami hir a habortval, az infla-
cidval, a nehézségekkel kapcsolatban, akkor te hogyan gondolkozol arr6l? Bedllsz a sorba és pa-
naszkodsz ugyanugy, mint ahogy a tobbség? Bedllsz a sorba és azt mondod, hogy hat igen, igen,
olyan bizonytalan a vildg, nem tudjuk mi lesz holnap, csak éljiik tul a mai napot valahogy? Ez a
gondolkodasmod egyenld a testi gondolkodasmaoddal.

Nem itélek én el senkit sem emiatt, mert mindannyian volt mar, hogy ebben elbuktunk. Egysze-
riien azt mondom, hogy van igei garancia arra, hogy az életlink jobba vélhat, hogy eldrefelé mehet.
Mert Isten a novekedésben érdekelt, és O abban dicséiil meg, hogy mi sok gyiimolesot termiink az
O szamara. Az, hogy mi ténkremegyiink, hogy megbetegsziink, hogy idé elétt meghalunk, hogy
nincs elég pénz a zsebiinkben és éheziink, nem dicséiti meg Istent. Istent az dicsiti meg, ha az O
tokéletes visszatiikrozOdései vagyunk minél jobban. Az O tokéletes visszatiikroz6désében pedig
csak a jolét, a boldogsag, a kiegyenstlyozottsag lehetséges, mert a mennyben ezek vannak. Ott
nincs betegség! Ott nincs félelem! Isten nem kap gyomorgorcsdt amiatt, hogy milyen problémak
vannak a vildgban. Amikor valdjaban megéljiik ezt a hétkoznapjainkban, hogy olyanok vagyunk, mint
Jézus, mert Ora néziink és elvaltozunk az O hasonlatossagara, akkor tényleg Ot tiikrozziik vissza.

Ahogy valaki mondta a multkor bibliakoron és sokszor elhangzott mar ez ott kozottiink, hogy ez
az igazi, jo személyes evangelizacid, amikor nem prédikalsz és nyomod az Igét ész nélkiil a masik
fejére, hanem az életeddel egyszeriien csak visszatiikrozod azt a dicséséget, ami O. Egyszeriien csak
megbizhatd vagy, pontos vagy, szavahihetd vagy, tisztességes vagy, becsiiletes vagy, és lehetne
ezeket az isteni erényeket sorolni. Ha ez vagy, ezzel bemutatod Ot. Ez sokkal tobbet és sokkal job-
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ban besz¢l Istenrdl, mint amikor prédikalsz és prédikalsz ¢és mondod, mondod, mondod, mikdzben
esetleg mast cselekszel, vagy mas van a te életedben jelen. Ugyhogy legyiink szellemiek és
gondolkodjunk szellemi mdédon és menjiink vissza a Galata levél 5-hoz.

Galata 5,22-24.

22. De a Szellem gyiimolcse: szeretet, orom, békesség, béketiirés, szivesség, josag, hiiség,
szelidség, mértékletesség.

23. Az ilyenek ellen nincs torvény.

Ez is megérne egy egész alkalmat errdl beszélni, hogy az ilyenek ellen nincs karhoztato itélet. Az
ilyenek ellen nincs torvény, ami elitélne. Nincs torvény, ami elitéli azt az embert, aki szeretetben
jar. Még a vilagban sem!

24. Akik pedig Krisztuséi, a testet megfeszitették indulataival és kivansagaival egyiitt.

Ezek vagyunk mi, ugye? Meg van feszitve a testiink. Ez a megfeszités nem a vasarnapi ebéd uta-
ni fesziilést jelenti, hanem, hogy az indulatokat fesziti meg az ember.

Galata 5,26.

26. Ne legyiink hiu dicsoségkivandk, egymast ingerlok, egymasra irigykedok.

Galata 6,1-8.

1. Atyamfiai, még ha elofogja is az embert valami bin, ti, akik szellemiek vagytok, igazitsatok
helyre az ilyet szelidségnek szellemével, iigyelvén magadra, hogy meg ne kisértessél te magad is.

Itt szellemi embernek nevezi a gylilekezetben éldket.

2. Egymas terhét hordozzatok, és igy toltsétek be a Krisztus torvényét.

3. Mert ha valaki azt véli, hogy 6 valami, holott semmi, 6nmagat csalja meg.

4. Minden ember pedig az 6 maga cselekedetét vizsgalja meg, és akkor csakis onmagara nézve
lesz dicsekvése és nem masra nézve.

5. Mert ki-ki a maga terhét hordozza.

6. Aki pedig az Igére (Rhema) tanittatik, kozolje minden javat tanitojaval.

7. Ne tévelyegjetek, Isten nem csufoltatik meg; mert amit vet az ember, azt is fogja aratni.

8. Mert aki vet az 6 testének, a testbdl arat veszedelmet; aki pedig vet a Szellemnek, a
Szellembdl arat orok életet.

Ez a két igevers itt egy kulcsdolog, ami kicsit magyarazza is az el6tte levod Igéket, amikor a test
cselekedetei felsorolasdnak a végén azt olvassuk, hogy akik ilyeneket cselekszenek, Isten
orszaganak az o6rokosei nem lesznek. Itt nem az lidvosségrol van szo. Mert ha az tidvosségrol lenne
sz0, akkor egy ember sem lenne a mennyben. Még Pal sem! Mert mindannyian voltunk mar és nem
fogok ezzel nagy titkot elarulni, de lesziink is még abban az allapotban, amikor test szerint
gondolkozunk, test szerint cseleksziink. Amikor az ember ezzel szembesiil és ezt felismeri, akkor
van lehetdség a megtérésre. Megtérek ebbdl! Itt arrdl van szo, hogy az ember, amit elvet, azt aratja.
Egyébként a bilin, amit az ember a test szerinti gondolkoddsmodjaval elkovet, akar a testével, akar
verbalisan, akar lelki szinten, verseng, irigykedik, stb. ez azt a fajta igazsagot, hogy a szellemedben
igaz vagy, nem érinti.

Tehat az, hogy elkovetiink bilindket, vagy bizonyos dolgokat rosszul tesziink, nem torli ki az
ujjasziiletést a szellemiinkbdl. Miért is? Az Ige dnmagat magyardzza: mert a szellemiink el van
pecsételve, le van zarva. Oda Isten Szelleme bekoltozott és ott is marad. Az, hogy a lelkedben, kiviil
a testedben valamit csinalsz, az nincs arra hatassal, ami ott bent van. Olyan ez, mint amikor a nagy-
mama elrakja a befttet ¢s lezarja celofdnnal és tesz a paradicsomra egy kis olajat eldtte, lezarja
celofannal, letekeri. Nem megy oda be semmi! Ezért tud tartos lenni, tartés maradni. Nagyon régen,
amikor még nem volt celofan, szaz évekkel ezel6tt, akkor is dunsztoltak és tettek el mindenféle
kocsogok-ben dolgokat, tartositottak é€s akkor viaszt tettek rd. Méhviaszt, vagy gyertyaviaszt és
azzal zarték le, hogy se be, se ki ne tudjon semmi sem menni. Gyakorlatilag a Szent Szellem igy be
van zarva, nem érinti meg az a biin, ami kiviil van.
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De ez nem jelenti azt, hogy az Istennel valé kapcsolatod, mivelhogy nem tud megszakadni, ezért
nincs kdvetkezménye annak, hogy te bilint kdvetsz el. De van kdvetkezménye! Miért? Mert amit vet
az ember, a lelkében, a testében, azt a lelkében és a testében le fogja aratni. De hala Istennek, nem
csak errdl szol az Ige! Hanem arrol is szol, hogy aki pedig vet a Szellemnek, a Szellembdl arat 6rok életet.
Ugyhogy ez az igevers nem egy rossz igevers, hogy jaj, féljiink, nehogy valami rosszat csinaljunk! Attol
nem félsz, hogy jaj, nehogy valami jot csindljak? Nehogy valamit szellemi modon csinaljak? Ez fel sem
meriil benned, ugye? Persze, hogy nem! A rossztol hajlamosabbak vagyunk félni. Tére-kedni kell arra,
hogy szellem szerint jarjunk, szellem szerint gondolkodjunk, szellem szerint éljiink, és annak lesz egy
pozitiv, j6 kihatasa a lelki és a testi szinten is. Ennyi! Amen! Dicséség Istennek! Halleluja!

*A fiiggbleges vonallal jelzett igeversek mas forditasbol szarmaznak.
A felhasznalt bibliai versek a King James kiadas szamozasat kovetik.

”  AZUDVOSSEGIMAJA S
2 Mert ha a te s3dddal valldst teszel ag Ur Jezusrol,
és. szivedben biszed, hogy az Lsten feltdamasztotta
Ot a halalbil, iidvoziilsz. Mert szivvel hisgiink
a megigazuldsra, sdjjal fesgiink pedig valldst
az #dvisségre.” (Rom. 10,9—10)

Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia.
Hiszem, hogy Jézus meghalt az én blineimért.
Hiszem, hogy Jézus feltaimadt a haldlbdl az én

megigazuldsomért, a Biblia tanitdasa szerint.

Kérlek, Jézus, legyél az én Uram!
Kérslek, Jézus, legyél az én Megvaltém!
Kérlek, Jézus, legyél az én Gydgyitom!

Kbl1t6zz a szivembe és teremts 4jja engem!

Jézus, Te vagy az én Uram!
Jézus, Te vagy az én Megvaltém!
Jézus, Te vagy az én Gydgyitém!

Meg vagyok valtva! Ujjasziilettem Krisztusban.
Az O szent vére megtisztitott minden biintél.
Ké6sz6n6m, Ur Jézus, az 6rk életet! Amen.
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