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HOGYAN LEHETUNK BOLDOGABBAK?

Fabian Attila élében elhangzott tanitdsanak nyers szovege
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Az elmult alkalommal, amikor prédikaltam itt el6ttetek, akkor egy olyan iizenet hangzott el, ami a
lelkiink gyodgyulasaval kapcsolatos. Ma egy olyan iizenetet hoztam, ami mindannyiunk szdmara aktualis
¢és megszivlelendd. Olyan visszajelzéseket kaptam az alkalom utan, amelyek arra késztettek, hogy ezt a
témat egy kicsit még mélyebbre meriilve, belemélyedve folytassam. Ezért azzal késziiltem
szamotokra, hogy beszélek arrdl a fajta boldogsagrol, amit a lelkiinkben szeretnénk megélni, mert
minden ember, aki a foldre sziiletik és a foldon él, szeretne boldog lenni. Ugy gondolom, hogy
0sztondsen benne van a piciny gyermekekben, ahogy ¢€lik a kis csecsemo ¢€s a kis 6vodas korukat és
¢letiiket, hogy vigkedélyliek, mosolygdsak, kacagdsak, 6romteliek. Ha meg is sériilnek, el is esnek,
meg is iitik magukat, van szamukra batoritds, van segitség. Tul tudnak ezen lendiilni és a gondolatot
itt most szandékosan abbahagytam egy kis hatéssziinetet keltve, hogy vajon miért nem maradunk igy?

Miért van az, hogy a vildg megtanit minket arra, hogy boldogtalanok legyilink? Miért van az, hogy
a vildg megtanit minket arra, hogy elégedetlenek legyiink? Hogy semmi nem elég, semmi nem jo,
semmilyen dolog nem tud minket tildradéan boldogga tenni? Pedig egy pici babanak az is elegendo,
hogy tele van a pocakja. Nincs til nagy igénye. Igen, sir egy kicsit és duzzog €s nyiiszog, amikor nd a
foga és nem csak most ilyenek a pici babdk, te is ilyen voltal. Aztan jon az 6vodaskor, iskolaskor,
tinédzserkor, felnéttkor és az ember mindenféle sériiléseket magara szed. Van egy csom6 dolog az
életiinkben, a koriilményeinkben, amelyek azt a célt tlizték a zaszlojukra, hogy nekiink artsanak. Az
ordog ezt a célt tlizte a zaszlajara, hogy becsapjon minket, hogy megraboljon és végiil megoljon
minket.

De keresztényként nem szabad megengedniink a lelkiinknek, a valénknak azt, hogy huzamosabb i-
deig arra figyeljiink, amit az 6rdog tett és tenni akar az életiinkben. Am nézhetiink arra a zaszléra is,
,az Ur az én zaszlém”, mondja az Oszovetség gyonyorii igeverse. O azt tiizte a zaszlajara, amit Jézus
kijelentett a Janos 10, 10 ben: én azért jottem, hogy életet adjak és, hogy boévolkodjetek. Ebben a
kettdben nincs benne a szomortsag, nincs benne a banat, nincs benne a kesertiség. Ugyanakkor Jézus
mond egy nagyon érdekes mondatot. Tobbszor is elmondja és az apostolok folyamatosan beszélnek
err6l, hogy nem redlis azt varni az élettdl, hogy mindig boldog leszel. Nem ez az élet realitdsa. Ez egy
olyan idea, vagy ideologia a fejiinkben, az elménkben, hogy mindig azt akarjuk, hogy a boldogsagunk
legmagasabb fokaval ¢ljiink mindig és soha egy pillanat erejéig ne legyen boldogtalansag érzésiink.
Ez nem realitds, mert ez a vildg, amiben éliink, bukott. Ami korbevesz benniinket, az nem feltétleniil a
mi jolétiinket akarja, hanem el akar minket pusztitani, de Istennek van erre orvossaga és van erre
vélasza.

Errdl szeretnék ma beszélni, hogy vajon hogyan jon ez el hozzank? Mert, ahogy éliink, ahogy
noveksziink, fejlodiink, 6rokliink a lelkiinkben bizonyos genetikai hajlamokat és vannak emberek,
akik hajlamosabbak arra, hogy buskomorak legyenek, hogy kicsit befelé fordulobbak legyenek, ez a
személyiségjegylik, vagy olyan tipusuak, akiknek hajlamuk van arra, hogy kicsit felszabadultabbak
legyenek és konnyedebben vegyék a dolgokat €s pozitiv szemlélettel alljanak az élet nehézségeihez.
Tehat ez a vérlinkben benne van. A sziileinktdl, nagysziileinktdl ezt 6rokoltiik. E mellé parosul az,
hogy megbantottak, mikor évodas voltal, anyukad, apukad esetleg nem szeretett, vagy nem jol nevelt,
amikor kicsi voltal, vagy tinédzser korban nem értettek meg. Csalodtal, szerelmi banatod volt, egy,
kettd, sok. Akartdl dolgokat elérni és nem érted el. Meg akartdl hazasodni és nem sikeriilt
meghéazasodni, vagy elvaltal. Keresztény csalddba sziilettél bele €s volt ttirdny, de aztin a vilag
elcsabitott és bajba keriiltél és még racsok moge is kertiltél.

Olyan fajdalmak és olyan sériilések is érnek benniinket az egyébként jo dolgok mellett, amelyek
megsebzik a lelkiinket, amelyek egy lenyomatot, egy pecsétet nyomnak a lelkiinkre, amelyek
megkaristolnak benniinket, amelyeket be kell gydgyitani és amelyeket valahogy at kell mosni
benniink. Sokan azon gondolkoznak, azon agyalnak, hogy hogyan tudnam kiszedni magambdl azt a
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sok rossz dolgot, amit nem akarok, hogy bennem legyen. Dolgozunk ezen és probaljuk magunkat
megvaltoztatni. Erélkddiink ¢és kinlodunk, hogy miként lehetne vajon a szorgalmunkat, a
tehetségilinket kamatoztatni, miként lehetne a szokasainkat megvaltoztatni, hogy ne legyek mar
ennyire lusta. Odaszantabb legyek, elkotelezettebb legyek, hogy boldognak érezzem magam. Erezzem
azt, hogy aldas vagyok ¢és érezzem azt, hogy aldott vagyok, hogy megbecsiilnek, hogy elismernek,
hogy nem kell mindig megfelelési kényszerben lennem mindenki felé. Ahany ember és ahanyan most
itt vagytok, annyiféle életiit és annyiféle 6rom, annyiféle banat ért mar idaig is az életben. Ki az, aki
nem tapasztalt még ilyeneket soha? Nincs olyan. Nagyon kdnnyen tudok prédikalni ma errdl, mert
mindenkinek szol. Ez nem egy olyan specialis lizenet, amely a teremben a jobb oldalon iil6knek, vagy
bal oldalon {iiléknek, vagy minden mdsodik sorban iilének szol. Ez mindenkire vonatkozik, ram is
ugyanugy.

Az életben kapunk 6romoket és én gy hiszem, az Isten szdl és ad az életiinkbe akkor is jo
dolgokat, amikor a vilagban ¢liink és az ellenségei vagyunk, mert az ajandekaink, a tehetsegeink,
esetlegesen az aldasaink, a kapcsolatamk Téle vannak. O az utunkat mar akkor egyengetl ¢s igazgatja,
amikor mi még nem ismerjiik Ot, amikor mi még ellenségei vagyunk, O mar akkor szeretett
benniinket. Az egyik legfontosabb dolog, amit meg kell érteniink, hogy amikor te nem voltal jo,
amikor 14zadé, ellenszegiilé, rossz — nevezziik gonosznak az életiinket — és gonosz voltal, O mér
akkor szeretett. Nem az alapjan szeretett téged, hogy erkdlcsos, szent, jo6 magaviseletli, odaszant,
barmilyen is voltal és barmit is tettél érte, O mar akkor nagyon-nagyon szeretett. Ne engedjiik meg
magunknak és semmilyen torvénykezd tanitasnak, hogy azt hitesse el veliink, hogy keresztényként
nekiink teljesiteniink kell azért, hogy Isten szeressen minket! Nem kell tenned semmit sem azért, hogy
Isten szeressen téged ¢és akkor itt alljunk meg. Akkor ennyi és megyiink haza és nem is kell folytatni
tovabb? Tavol legyen, semmiképpen sem. Ez a minimum ¢let, ahogy az ember ¢élhet, hogy ezt megérti.
Sokan idaig a minimum szintig sem érnek el sajnos, hogy megértsék, hogy nem a magaviseletiik miatt
szereti Oket Isten.

De menjiink tovabb! Kicsit olyan ez, mint, amikor Jézus meghalt a kereszten husvétkor, aztan
feltimadt harom nap mulva. Ne alljunk meg a feltdmadéasnal! Menjiink egészen piinkdsdig, amikor
eljott a Szent Szellem és betoltott benniinket és éliink Benne erdben. Amen. Szeretnék segitséget adni
nektek azzal egyiitt, hogy nagyon erds kifejezés az, tudom, hogy a Biblidban semmilyen igei
bizonyiték nincs arra, hogy mindig boldog leszel a koriilményeid miatt. Nincs ilyen igei utalas arra,
hogy ha tjjasziilettél és kereszténny¢ valsz, akkor mindig érezni fogod, hogy boldog vagy a
koriilményeid miatt. S6t, Jézus és az apostolok azt mondtik, hogy ha istenfélelemmel akarsz élni,
{ildozni fognak. Ordm az, amikor iildoznek? Nem tal kényelmes és kellemes, de ha megérted és én
hiszem, hogy el lehet ide jutni, ha nem is ma, vagy holnap, de egyszer eljutunk ide, hogy 6romnek
tartsuk még azt is, hogy iildoznek minket Jézus nevéért. Mert Pal apostol ezt mondta, hogy
dicsekedem az én iildoztetéseimmel, az én sebeimmel, hogy O miatta, Oérte szenvedhetek ilyen
megprobaltatasokat. Ez 6rommel tolt el, hogy krisztusiva valhatok. A krisztusivd vélasnak egyik
bizonyitéka az, hogy az O nevéért iildoznek téged. Hanyan szeretnénk gydztes életet élni?
Mindannyian, de milyen sokan vagyunk, akik nem akarunk semmit sem legydzni, hogy harcoljunk
vele és legy6zziik azt. Ugye? Jon valami probléma, valami nehézség, miljon el, muljon el, muljon el!
Nem akarom ezt, nem akarom! Ahelyett, hogy megtanulnank, hogy Isten mit akar a jellemiinkben
kialakitani, hogy nézziink arra, hogy nem mindig az a megoldas, hogy a koériilményeink megvaltoznak
¢és jobba valnak, hanem sokszor az a megoldés, az a bibliai, az az igei megoldas, hogy mi valunk
erdsebbé, hogy az a probléma ne okozzon szimunkra fajdalmat és nehézséget.

Tehat lehet gondolkozni azon, hogy olyan pici vagyok, mint az egyik tenyeremben egy
pingponglabda, a masik kezemben a probléma akkora, mint egy focilabda, vagy kosarlabda és ez
pukkanjon ki, sziinjon meg és igy ez a pingponglabda nagyobb legyen. Mikdzben azon is
gondolkozhatnank, hogy ez a pingponglabda megerdsodhetne, megndhetne, driassa valhatna, akkora
lehetne, mint egy aut6. Egy auténak mi a problémaja egy focilabdaval? Semmi. Erted a kiilosnbséget?
Tehat eréfeszitéseket teszlink sokszor azért, hogy a probléma megszlinjon és nem foglalkozunk sajat
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magunkkal, hogy megerdsddjiink, pedig ezen van a hangsuly és Isten erre akar hivni, erre akar minket
vezetni. Legyél erds, ne a sajat erddben, az én erémben legyél erés! — mondja Jézus. Erdsodjetek meg
a kegyelemben! Oltozzétek fel a szeretetet, erésddjetek meg! Hany dment, vagy hallelujat hallok erre?
Nem ezt akartad ma hallani?

A Filippi 4,4-ben Pal apostol mond egy nagyon érdekes mondatot, illetve kijelentést ad. O ezt a
levelet a bortonbdl irja. A borton egy jo hely? Ugy gondolom, hogy nem jo hely. Jartam bortonbe
szolgélni 6t évet. Szdmomra az azért volt jo hely, mert amikor bementem és elvégeztem ott a
feladatom, utana kijohettem. Ezért ez egy jo hely volt, mert sok-sok batoritast kaptam a bent 1évoktol,
hogy hallgattak azt, amit beszélek. De a borton, ahol meg vagy fosztva a szabadsagodtol, a
koriilményeidben téged korlatoz azzal egyiitt, hogy sok bortonben 1év0 ujjasziiletett ember szabadabb
¢letet ¢l a lelkében, a szivében, mint azok az emberek, akik kint vannak. P4l apostol, amikor azt irja a
Filippi 4,4-ben, hogy: ,Oriiljetek... ismét mondom, oriiljetek!” Akkor vajon ezt 6 milyen
lelkiallapotbél mondja? Sirésan, hogy: Oriiljetek, én borténben vagyok, kétségbe vagyok esve, de ti
oriiljetek! Nem akarom tul szinészkedni és nem akarok extra hatést elérni ndlatok, de gondoljunk ebbe
bele, értsiik meg ezt, hogy Pal ezt komolyan gondolja és tudsz-e ugy oriilni, hogy nem vagy boldog?
A boldogsag és az 6rom szinonim kifejezés? Ugy gondolom, hogy valahol igen, nem feltétleniil
ugyanaz a kettd, de tudsz-e oOriilni tigy, hogy boldogtalan vagy az érzelmeidben? Ha boldog vagy,
akkor 0riilsz, ha oriilsz, akkor boldog vagy. A kettd egybeforr.

Igy is mondhatna az Ige — de nem akarom megvéltoztatni az igeverset —, hogy legyetek boldogok!
Ismét mondom, legyetek boldogok! Vegyetek példat rolam, aki bortonben vagyok, mégis oriilok és
boldog vagyok. Vegyetek példat rolam!

Na, de hogyan? Annyi nyligdm, bajom, problémam van. A kutyam is lesantult, a pénzem sem elég,
a liszt is elfogyott a konyhaban. Olyan dolgokért tudunk sirni, nyavalyogni, problémazni, amelyek
mas emberek szdmara fel sem meriilnek, hogy ez boldogtalansadgot okozhatna. Mindig van valamihez
képest boldogsag, vagy boldogtalansag, de ugy gondolom, hogy meg kell latnunk az Igében, hogy az
Ur Jézus mit akar ezzel mondani és iizenni nekiink. Illetve, hogy tudunk eljutni arra a teriiletre,
amikor kijelentésiink van arrdl, hogy igen, vdgyom arra, hogy boldog legyek. Vagyom arra, hogy
legyen mellettem egy megértd, szeretd tars, vagyom arra, hogy lassam a gyermekeimet felndni és az
unokaimat. Vagyom arra, hogy egy tisztességes egzisztenciat tudjak nyujtani a csalddom szdmaéra,
vagyom arra, hogy ne azzal a lerobbant harminc6t éves rossz autoval jarjak, hanem egy Gjabbal!

Ezek a vagyak, ha beteljesiilnek, ezek a boldogsagérzetet novelik. Ne mondd azt, hogy nem! A bol-
dogsagérzet nagyban tud fliggeni attél, hogy milyen koriilmények kozott €1 az ember, de ne hitessiik el
magunkat és ne legyen a gazdagsag csalardsaga a zaszlonkra tlizve, hogy azt gondoljuk, ha mindenre
van pénziink, akkor boldogok lesziink, mert ez egy hazugsig. A pénz nem old meg nagyon sok
mindent. A jo kapcsolatok, a jo kdzOsség, a jo baratok sokkal nagyobb segitséget tudnak neked
nyyjtani és adni, mint az, amirdl ugy gondolod, hogy annyira nagyon sziikséged van. Van tgy, hogy
az ember banatot és szomorusagot érez, miutan ujjasziiletett. Amit tenniink kell ezzel kapcsolatban az
az, hogy ismerjiik fel, hogy ezt nem tudjuk megakadalyozni, viszont tudunk Iépéseket tenni annak
érdekében, hogy ne tdltsiink el ebben az allapotban sok id6t.

Tudunk eréfeszitéseket tenni annak érdekében, hogy ne maradjunk benne a siralom volgyében,
hanem atmenjlink rajta. Szeretném azt mondani, hogy az életiink mindig olyan, hogy egy iven elindul
¢és soha nincs szomorusag, soha nincs boldogtalansag, soha nincs kesertiség, soha nincs semmilyen
sértés, vagy bantas, de az igazsag az, hogy van. Még a gyiilekezetben is érhetik az embert bantasok és
sériilések, de van Istentdl erre egy orvossag. Van Isten részérdl erre egy megoldas. Mivel az emberi
1¢lek a szellem jjasziiletése utan is alkalmas arra, hogy szomorut és depresszios legyen, ezért Istennek
van egy valasza, amit meg kell ismerniink és meg kell tanulnunk. Az az, hogy hogyan lehetiink abban
az éallapotban, abban a pozicidban, hogy ne az rijon le rolunk, hogy bar keresztények vagyunk és meg-
van az okunk minden 6romre, megvan az okunk arra, hogy boldogok legyiink és mégis lefelé csiigged
a szank, mégis boldogtalanok vagyunk és nincs bizonyiték arra, hogy keresztények vagyunk.
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Marpedig az 6rom, a békesség, a béketlirés, a szivesség, a josag, a hiiség, a szelidség, a
mértékletesség — ezek bizonyitékok. Elmondom még egyszer. Bizonyitékok! Ez a Szellem
gyiimolcse. A gylimolcs pedig terem. Ha ezt megteremjiik, bizonyitjuk azt, hogy a Szellem benniink
van. Ha nem teremjiik meg annak ellenére, hogy benniink van, az bizonyiték arra, hogy valamit még
valtoztatni kell, ugyhogy bizonyitsuk be magunknak, bizonyitsuk be Istennek ¢és legylink jo
bizonysaga a vilagnak, hogy a nehézségek, a problémadk, a politikai helyzet, a haboras helyzet, a
viszalyok ellenére tudunk boldogok és oromteljesek lenni, mert tudjuk, mi a valaszunk ezekre a
negativ dolgokra!

A valaszhoz készitettem itt szamotokra egy bemutatot, amit valahogy probalok majd demonstralni
eldttetek, hogy bennem ez hogyan ¢€l, hogy az én szamomra miként allt 6ssze ez mar évekkel ezel6tt.
Egy dolog van, amit kijelentésként kaptam ebbél, a tobbit hozzaraktam és majd itéljétek meg! Ugy hi-
szem, hogy az embernek megvan a lehetdsége arra, hogy boldog életet ¢éljen mindenféle rossz
korlilmény ellenére. Az ember olyan, amikor ¢éli az életét, mint ez a kis bogre Jézus nélkil. Itt
vagyunk nem valami fényesen — ez a szellemiinket fogja most majd demonstralni. A példa, amit most
ide eldtokbe hozok, nem tokéletes, igyhogy minden negativ kommentet megvizsgalva majd okosan
fogok valaszolni ra.

Tudom, hogy egy olyan szellemi dolgot, egy lelki dolgot kézzelfoghatdva tenni, amit nem lehet
megfogni, nagyon nehéz, de valahogy megprobalom nektek megmutatni, hogy bennem ez a kép
hogyan ¢l, hatha te is tudsz ebbdl meriteni ¢s megérted azt, hogy Isten mit akar veliink tenni. Mert,
ahogy megsziiletiink erre az életre, mar van benniink egy csomé minden. Van benniink valami kicsi
kortol kezdve, ahogy 6rokoltiik és mar az elsé csalddas ott lehet az elsé napon az életiinkben, hogy
anyucinak elapadt a teje és azt a rossz izii tapszert kell enni.

Aztan ahogy az életben fejlodiink és megyiink tovabb, Isten megsdz benniinket egy kis jo
dologgal, ad nekiink ezt, azt, amazt, belénk keriilnek jo dolgok, megizesit benniinket. Anyuci nagyon
szeret, apuci is nagyon szeret, megizesiti ez az életiinket, a gyerekkorunk csoddlatos! Tudok nagyon
jol jatszani az ovistarsaimmal, tudok nagyon jol kapcsolodni az 6vonénivel, de aztan jon Pistike,
kiszarja a lufimat, elveszi a potty0s labdamat, ez egy sebet, egy piszkot, egy koszt ad az életiinkbe és
beszennyezi a kis lelkivilagunkat.

Aztan mint egy jo szakdcs, Isten probalja megizesiteni az életiinket egy kis spagettivel, ad belénk
ezt, azt, amazt. Aztan jon az ¢let vihara mar kisgyerekkorban, ez jol felkavarodik benniink, kavarog,
kavarog. Nem latunk bele, nem feltétleniil ismerjiik 6nmagunkat, valahogy leiilepszik, de aztan
megint jon Isten mar a kisgyerekkorunkban ¢és tolt rank egy kis jo dolgot, egy kis édeset, egy kis
mézes dolgot. Aztan megint jon egy kis édesség. Jon egy csipds paprika. Ott iszik a tetején, mert nem
stillyed el. Aztan jon megint valami olyan dolog, ami sértés, ami bantas, ne adj Isten valami erészakos
cselekmény, bantanak, az is hozzatesz az életiinkhdz. Aztan megint jon egy kis szenvedés, mert
rajoviink arra, hogy a szivszerelmiink nem szeret minket ugy, ahogy mi szeretjiik Ot. Aztan
belekeriiliink egy kapcsolatba, ad nekiink egy csomo jo dolgot és igy telitddik az életiink, telitddik a
lelkiink.

Megylink tovabb — jo és rossz dolgok torténnek veliink, mig egyszer eljutunk odaig, hogy valami
tilcsordul benniink. Amennyire tele vagyunk, ami benniink van, az fog talcsordulni. Ami benniink €I,
amivel el vagyunk telitve, az ki fog jonni beldliink. Hogy ez mennyire s6tét vagy mennyire vilagos, ez
fiigg a neveltetésiinktdl, fligg attol, hogy milyen vélaszokat adtunk a problémainkra, fiigg attdl, hogy
hogyan kezeljiik az élet stresszes, nehéz helyzeteit. Isten is jon és ad még hozzank a vilagi életiinkben
is dolgokat és igy is tul tud csordulni benniink. Torténnek veliink ilyen dolgok.

Aztan jon Jézus. El kell j6jjon minden ember életébe Jézus, amikor ujjasziiletik. Amikor megérti
azt, hogy az 0 teremtés valami olyasmi, mint amikor a szellemiink sotétségébdl atkeriiliink az
atlathato, vilagos szellemi létbe. Amikor Ujjasziiletiink, Krisztusba keriiliink, a szellemiink tartja az
egész lénylinket. Ez most mar szent és tiszta, megvaltott, blin nélkiili és igy vagyunk Krisztus eldtt, de
a lelkiink, ami benne van. Most mar latod ugye, hogy milyen? A lelkiink nem véltozik meg. Ezért van
az, hogy amig ¢l az ember, amig ebben a testben van — nehéz ezt bemutatni és nem feltétleniil
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kézzelfoghaté ez a dolog —, addig Isten onti belénk az O Igéjét. Onti belénk folyamatosan.
Folyamatosan onti belénk az O Igéjét. Folyamatos az O békessége, az O szeretete, az O kegyelme, az
O irgalma — jon, jon, jon.

Latod, hogy mi torténik ott bent? Latod, hogy vilagosodik? Latod azt, hogy kezd megvaltozni?
Latod azt, hogy valami valtozés torténik? Azt gondoljuk, hogy ez automatikusan igy torténik? Nem
igy torténik. Tudod, mikor vagy te itt a foly6 alatt? Példaul most, amikor hallgatod ezt a tanitést,
amikor imadkozol, amikor Bibliat olvasol, amikor egy jo tanitast hallgatsz, amikor Vele kdzdsségben
vagy, mert a Szent Szellem igy folyatja, folyamatosan 6nti és neked oda kell menni ald. Aztan
bejoviink ide vasarnap a gylilekezetbe, bejoviink a folyd ala és valami a sotét lelkiinkben
kivilagosodik, egy bizonyos teriilet, aztan mar délutan valahol itt jarunk és egész héten Isten akarna
belénk Onteni, akarna adni, de valahol messze jarunk Téle és hétvégére mar olyanok vagyunk.

Egész héten jon belénk az ideg, jon belénk a bantas, jonnek belénk a fajdalmak, sériilések, jon
belénk az 6rdog hazugsaga, jon belénk a tévének, az internetnek a szennye folyamatosan. Latod, mi
torténik a szinével? Latod ugye? Elvaltozik a szine, sotétebb lett. Igy vagyunk a lelkiinkben. Minél
sOtétebb valami miatt a lelkiink, annal boldogtalanabbak vagyunk. Ismétlem, nem tokéletes a példa.
De mi a megoldas? Mi lehet a megoldas?

Jon néha valami, hogy jol folkavarjon és valami vihar kizokkentett engem valahonnan és mar nem
a munkahelyemen vagyok, hanem egy masik munkahelyen és az a rossz koriilmény mar nincs jelen az
¢letemben és most mar egy kicsit jobb, de még mindig ott van a szomorlsag, még mindig ott van a
depresszid, még mindig ott van a banat. A gyermekem még mindig nem azt a fiat, vagy lednyt
valasztotta, akit én kiszemeltem neki, Gigy bantja ez a szivemet! Ugy bantja az a lelkemet, hogy a
fonokdm nem veszi észre, hogy milyen jo munkaerd vagyok és nem emeli a fizetésemet! Béanat és
banat és szomorlisag és kinlodas. Uram, 4ldjal mar meg! Aldjal meg! Es dolgozunk azon, hogy a
szomorusagot valahogyan kiszedjiik onnan. Kinlodunk és kinlédunk és azt hissziik, hogy majd jobb
lesz egy kicsit, de nem lesz jobb. Nem lesz jobb. Mi a megoldas?

A kancso szemlélteti Isten aldasat, a boséget, a josagat, a kegyelmet a szeretetét. Ez a kancso
mindjart kifogy, de az O kancsoja, az O szeretete, az O irgalma, az O j  josaga soha ki nem fogy. O vé-
get nem érd tiirelemmel, irgalommal, megbocsatassal van felénk. Az O olaja folyton folyvast folyik és
folyik és folyik és jon és jon €s jon. Ebbdl tudunk meriteni €s az életiink megvaltozik akkor, ha ott
vagyunk a foly6ja alatt. Amit nekiink tenniink kell, hogy bemenjiink az O folydja ala és akkor, latod,
hogy idébe telik, amig a lelkiink kivilagosodik. Iddbe telik!

En ugy hiszem, hogy néha maga Isten az, aki felkavarja kicsit az életiinket. Nem tudom szem-
1¢éltetni ezt, mert nincs harom, vagy négy kezem, hogy egyszerre jon is a viz, meg kavarog is sok
minden, de tudom szemléltetni, hogy néha Isten nagy lendiilettel jon. Ezt akarod, ugye? O, de jo!
Odanézz, azok a szennyezddések, amik ott alul vannak, kis kavicsok, kis piszkok, azok is folka-
varodtak és kijottek. Mikozben mi sokszor ugy érezziik a hétkdznapjainkban, hogy ez a kis olaj csak
csoporog. Egy-egy csopp. Minden vasarnap kapok egy csoppet. Most megtisztultam, itt vagyok va-
sarnap, eltoltott a békesség és az 6rom, de jO, megértettem, hogy Isten szeret engem, csak az a hely-
zet, hogy kimész innen az ajtoén ¢és ha nem vigyazol... Amig éliink, ebben ¢éliink, ez al6l nincs me-
nekvés. Nem lehet ez el6l menekiilni.

Tudod, hogy mit tesznek az ongyilkosok? Ez el6l menekiilnek el. Nem elitélni akarom, akik ezt
tették magukkal, az 6 szdmukra nem volt megoldas, az 6 szdmukra nem volt valasz, de én most va-
laszt adok nektek. Van Istennél ijrakezdés, mert az O kancsoja soha nem fogy ki. Az O kancsdja min-
dig jon, mindig folyik. Ugy hiszem, hogy az életiink boldogsagszintje, az életiink elégedettségszintje
nagymértékben fligg attdl, hogy mennyire ismertiik meg és mennyire fogadtuk el és mennyire alltunk
oda Isten végtelen szeretete ala és O mennyire mosott 4t benniinket. Mennyire mosta 4t a lelkiinket.
Mennyire vagyunk kiszabaditva az 6rokletes és rank rakodott sériilésekbdl és fajdalmakbol.

Ha jobban felkésziiltem volna, akkor lehet, hogy tudtam volna olyan példat is késziteni itt nek-
tek, amikor megkenem egy kis zsirral ennek a pohdrnak a belsejét, ami ott marad, ami nagyon nehe-
zen oldodik fel, amihez specidlis dolgok kellenek, hogy a lelkiinkbdl kitisztuljanak. Akar egy kiilsé
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segitség, akar egy kiilsé olyan tdmogatd szakember, aki lehet egy jo barat, lehet egy bdlcs nagy-
mama, vagy lehet egy pasztor, aki segit nekiink ebben a tisztulasi folyamatban. Mert ne gondoljuk
azt, hogy mindent sajat magunk képesek vagyunk elvenni Istentdl és soha nincsen sziikségiink
senkire. Isten nem igy alkotta meg a testet. Isten tigy alkotott meg benniinket, hogy sziikségiink van
arra, hogy egymassal 0ssze legylink kapcsolva, hogy egymast segitsiik, hogy egymas életére jo ra-
hatassal legyilink, hogy egymas boldogulésat eldsegitsiik. Most is ez folyik. Istvan, ahogy prédikal,
segit szamotokra, segit mindannyiunk szamdra. A szolgalatok Krisztus Testében azért vannak, hogy
a gylilekezeti tagokat, a hivoket, a Krisztus gylilekezeti Testében levd embereket felépitsek. Azért,
hogy megaldjak, mig eljutnak mindnyajan a feln6tt férfitii korra, amikor 6k mar sajat maguk tudjak
azt, hogy banatom van, szomorusagom van, el vagyok keseredve, hat jovok oda, ahol alland6 folyam-
ként folyik a viz rdm és akkor megtisztulok, mert megvidamit engem. Megelégiti az én lelkemet,
megelégiti az én szomoru, keserli szivemet, helyreéllitja, begyogyitja, bekotozi. Mert megtanultam,
hogyan kell ezt csindlni, megtanultam az érzelmeimet koordinalni, kontrollalni. Megtanultam azt,
hogy, ha szomoru vagyok, akkor vannak Igéim a Zsoltarokban, odamegyek és olvasom dket és ma-
gamra vonatkoztatom, belegondolom magam, ragondolok a keresztre. Ranézek a keresztre, ott van a
Te szereteted megnyilvanuldsa felém. Megtanultam sajat magamtol, mert érett férfikorra jutottam,
megtanultam, hogy odamenjek tjra és Gjra és a kegyelem, ami atmos engem, felfrissit.

Lehetséges az, hogy amikor az ember ezt megtanulja, akkor megtanulja azt, hogy Istentdl ez az
olaj, ez a Szent Szellem folyo6ja nem csak igy csopordg, hanem mintha teljesen megforditanam hir-
telen, igy folyik folyamatosan. Nagyon gyorsan ki tudok jonni a bantasokbol, a sértésekbdl, nagyon
konnyen meg tudok bocsatani, nagyon kénnyen, gyorsan tul tudom tenni magam nehézseégeken, mert
megtanultam, hogy O az én vigasztalom. O az én batoritom. O az én segitém. Nem engedem meg,
hogy a valasom szomorusaga, keserlisége tonkre tegye az életemet. Nem engedem meg, hogy a
gyermekem engedetlensége, vagy szeretetlensége megszomoritsa az életemet. Nem engedem meg,
hogy azok a hidnyok, amik nem teljestiiltek be az életemben, olyan bélyeget nyomjanak a lelkemre,
amik odaégnek. Nem engedem meg, mert vannak olyan helyzetek, amikor rank ég egy-egy bantas,
egy-egy sértés, egy-egy keserliség, egy-egy ¢lethelyzet. Amikor beleég a lelkiinkbe valami, hasonlo
ahhoz, amikor odaég a siilt hus a tepsiben, megfeketedik, odaragad az aljara. Haziasszonyok, hany-
szor volt az, hogy aztatni kellett, strolni kellett, kalapaccsal, vésdvel kellett felvenni szinte az oda-
¢gett hust, mert ugy felejtetted? Vajon mi torténik akkor, ha nem takaritod ki rendesen azt az
odaégett edényt és abban probalsz meg ujra fézni a csalddodnak? Benne lesz a kovetkezd ételben
annak az ize? Tudod, milyen ize van az égett huisnak? Keserti! Az égett husnak keserti ize van. Nem
annak, amelyik kérgesitve van, mint egy jo steak, hanem annak, ami odaégett, ami fekete, az meg-
keserit mindent utdna.

Igy vagyunk sokszor a lelkiinkben, hogy a lelkiink bizonyos teriiletei egy-egy olyan teriilet, a-
mely igy probal ott maradni. Az megkeseriti az életiink tobbi teriiletét is. Mert lehet siitni egy e-
dényben, ami csak félig kitakaritva, ha utana krumplit szeretnél siitni benne, vagy hagymat, vagy
halat, barmit? Minden 4t fogja venni azt az izt, azt a lelkiiletet, azt a hozzaallast, azt a mentalitast,
ami ott maradt. Isten azt szeretné — €s errdl volt sz6 a multkor —, hogy ezek a sebek begyogyuljanak.
Ezek az odaégett, berogziilt panelek, ezek a berdgziilt sablonok, amiket magunkra szedtiink, amik-
6l azt gondoljuk, ez igy jo, ez igy rendben van, bar semmi jo eredménye nincsen, minden kap-
csolatomat tonkreteszi, de én meg vagyok réla gy6zddve, hogy ezt igy kell csindlni. Kell az em-
berben lennie aldzatnak, kell az emberben lennie dszinteségnek, nyiltsagnak, hogy szembenézzek
sajat magammal, hogy vajon nekem mi van a lelkemben. Mert sok ember beliil zlirzavarban van,
egy katyvaszban van és egyszerlien nem tudja, hogy mi a probléma, kiviil keresi a problémat, illetve
a valaszokat a problémakra. Kiviil keresi a megoldast. Kiviil keresi, mikozben beliil van minden
kérdésiinkre a valasz. Ez Isten Igéje a szamotokra a mai napon. Amen!

Nagyon elszaladt az idénk, ugyhogy talan majd folytatom jovd héten. Most arra kérlek benne-
teket, hogy alljatok fel és imadkozni fogunk egyiitt, leginkdbb azok miatt, akik eldszor vannak itt
kozottiink. Ha hisztek az Ur Jézus Krisztusban, akkor bélintsatok, hogy igen. Sokan vagytok, akik
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eldszor vagytok itt. Szoval megvalljuk a hitiinket a feltdmadt Jézus Krisztusrél most, amely, ha
eddig még nem tortént meg az életedben, vagy az alkalom elején nem teljes meggy6zddéssel mond-
tad ki, hogy Jézus, Te vagy az én Uram, akkor most erre ujra lehet6ség van. Isten nagyon egysze-
rivé tette azt, hogy hogyan lehet tidvoziilni. Nagyon bonyolult lenne a szamunkra, ha nekiink kel-
lene ezt kimunkalni. Nagyon nehéz lenne a szamunkra ez, ha nekiink kellene valamilyen tervet, vagy
programot, vagy cselekedetet véghez vinni azért, hogy megallhassunk El6tte biin nélkiil. A biin nem
tud megallni Isten jelenléte el6tt. Mi nem tudtuk a mi blineinket sajat magunktol letenni. Semmilyen
erds akarat, semmilyen Onfegyelem, semmilyen jo cselekedetsor, semmilyen életvitel nem elegendd
ahhoz, hogy az ember megtisztitsa azt a szellemi részét, amit nem lehet megfogni. A szellemi dol-
gokkal szemben szellemi dolgokkal kell menni és Jézus ezt a szellemi dolgot végezte el a golgotai
keresztfan, amikor O a testében meghalt. Az O vére volt az, amely értiink folyt és az O vére mosott
meg benniinket €s tette nyilvanvaléva €és egyértelmilivé szamunkra azt, amit egy kicsit probaltam
szemléltetni, hogy a sotét poharbdl vilagos pohar lett.

Egy imat fogunk elmondani, kérlek benneteket, hogy 6szintén a szivetekbdl kovessetek ebben a
hitmegvallasban:

Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia. Hiszem, hogy Jézus meghalt az én biineimért a Biblia tanitdsa
szerint. Hiszem, hogy Jeézus feltamadt a halalbol azért, hogy én igaz legyek a mennyei Atyam elott.
Kérlek Téged, Jézus, hogy legyél az én Uram, legyél az én Megvaltém, legyél az én Gyogyitom! En
most megvallom, hogy Jézus, Te vagy az én Uram, te vagy az én Megvaltom. Te vagy az én testem
es lelkem Gyogyitoja. Koszonom neked az 6rék életet! Jezus Krisztus vere eltorolte minden bii-
nomet. Amen!

*A fiiggbleges vonallal jelzett igeversek mas forditasbol szarmaznak.
A felhasznalt bibliai versek a King James kiadas szamozasat kovetik.

Draga Istenem! J
© . Koszonom, hogy elkiildted a Te egyetlen

Fiadat, Jézust! K6szonom, Jézus, hogy
' kifizetted helyettem a biin arat! Hiszem, &’ {
' hogy Te vagy az Isten Fia, hogy meghaltal *-
a bilineim miatt, és feltamadtal, hogy
-~ €én igaz lehessek az Isten el6tt! Kérlek,
koltozz a szivembe, legyél az én Uram,
Megvaltom és testem-lelkem Gyogyitoja!
En 6rémmel elfogadom ezt az ajandékot,

és koszonom Neked az 6rok életemet!

— Amen!
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