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HOGYAN JAVITHATSZ A KAPCSOLATAIDON?

Fabian Attila élében elhangzott tanitasanak nyers szovege
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Dicsdség legyen Istennek! Kivancsian néztek most ram, vajon mirdl fog ma beszéIni? Vajon
Attila mit hozott? Mi van a puttonyomban, mint egy télaponak? En ugy hiszem, hogy akik
szolgalnak, azok igyekeznek nem a sajat forrasbol meriteni elsdsorban, hanem Isten Szellemét
kovetve szeretnének mindig, minden alkalommal szélni. Egy olyan iizenet van itt ma eldttem,
ami mindnyajatokat érint. Senkit se tudok ebbdl kihagyni, mert mindenkinek vannak emberi
kapcsolatai. Azonban mieldtt belekezdenék, szeretném megkérdezni, hdnyan vagytok itt
eldszor, akik soha nem voltatok még ilyen alkalmon? Isten hozott benneteket! Hiszem azt, hogy
az lizenet nektek is szdlni fog, mert nektek is vannak emberi kapcsolataitok. Tébb kapcsolatod
van embertarsaiddal, mint az a kapcsolatod, akivel jottél. Hazastarssal, gyermekkel.

Ezeknek a kapcsolatoknak a helyreallitdsarol szeretnék a mai napon beszélni ugy, hogy
szeretném ezt a hazassag keretein beliil egy kicsit elmondani, ugyanis a mai napon egy
nemzetkdzi hdzassag hete sorozat indult, amely mar t6bb éves hagyomanyként jelen van a
keresztény torténelemben az elmult évtizedekben. Ezekben a februar eleji Valentin nap
kornyéki napokban keresztény gyiilekezetek, egyhdzak hangstlyozzak a hazassag, a csalad, a
szeretet, az egység fontossagat, ¢és azt, hogy milyen nagy sziikség van arra, hogy a
gyiilekezetek er6sek legyenek. Mégpedig ugy legyenek erbsek, hogy a benne levd tagok,
csaladok, mikrokozosségek legyenek erdsek. Egy gyiilekezet, egy kozosség semmivel nem
erdsebb anndl, mint a gyiilekezetbe jar6 hivoknek a csaladjai, és ezeknek az Osszessége. Ha
szeretnél egy er0s gyiilekezetbe jarni, egy olyan kozdsségbe, amely dinamikus, amely
fejlodik, amely épiil, amely gyarapodik, amely igazén erételjes, akkor ebben neked is van
részed. Nem a vezetOségen mulik csupan, hanem ez egy egységes csapatmunka, és a te
feladatod az, hogy a te sajat munkadat elvégezd. Nem is gondolnad, hogy micsoda
feleldsséged van! Ha hdzassagban ¢lsz, akkor azért, ha nem ¢€lsz hazassagban, akkor azért,
mert valoszinlisitem, hogy hazassagban fogsz élni, ha pedig mar nem élsz hazassagban,
akarmi okndl fogva, akkor pedig azért.

Nagyon nagy tamadasnak van kitéve a hazassag intézménye, ha ezt nevezhetem
intézménynek. Az a szovetség, amelyet Isten rendelt €s tervezett, alkotott, a mi szdmunka, a
héazassag, illetve a csaladi kotelék, ez elébb keletkezett, mint a gyiilekezet. E16bb teremtett az
Isten csaladot, mint hivé kozosségeket. Amikor egy csaladban jol mitkodnek a dolgok, amikor
férj és feleség jol tudja milkodtetni Isten Szent Szellemének szellemi torvényeit, és
torvényszertségeit, akkor ez nyilvanvaloan meglatszik a hdzassagukon, a gyermekeiken, és az
egész ¢letiikon. Ha belépsz egy olyan hazba, ahol szeretet van, ezt a szeretetet érzékelni lehet.
Ha belépsz, vagy ralatsz egy olyan kozdsségre, akar hazastarsi kozosségre, akar gyiilekezeti
kozosségre, ahol viszalykodds van, veszekedések vannak, meg nem értés van, meg nem
bocsatas van, haborusag van, gyiilolet van, ezt is meg lehet érezni. Nem vitas, nem kérdéses,
hogy Isten szeretné azt, hogy j6 hazassagban ¢€ljél.

Ha még hazassag eldtt vagy, akkor a hazassagra fel kell késziilnod. Ha hazassagban élsz
most, akkor a hazassagodat jol kell megélned, ha pedig mar nem vagy hazas, mert példaul
O0zvegy vagy, vagy esetleg elvaltal, akkor is tudnod kell ezekrdl a dolgokrol, mert vannak
gyermekeid, unokdid esetleg, vagy ismerdseid, barataid, akiket tdmogathatsz, batorithatsz
bolcs tanacsokkal, hogy hogyan éljék meg a hazassagukat. Egy példat mondok: egy cserépben
ott van az ablakparkanyodon egy virag, mit kell tenned ahhoz, hogy az a virag elhervadjon,
elkokadjon, megszaradjon? Egy dolgot kell tenned, semmit. Eléred ezt az eredményt. Mit kell
tenned ahhoz, hogy egy hazassag egy csédtomeg legyen? Semmit nem kell hozza tenned. Ugy
is mondhatnam, ha semmit teszel, akkor az lesz az eredménye, mint a viragnak. Elhervad, el-
széarad, tonkremegy. Akkor csodéalkozol, hogy de hat olyan szép volt, miért nem maradt olyan?
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A mai napon szeretnék ugy beszélni a hazassagrol, hogy ez ne csak hazasoknak széljon.
Mert azt hiszem, hogy a hazassagban megélhetd és kiteljesithetd szellemi térvényeket, és
alapelveket alkalmazni lehet minden egyes emberi kapcsolatban. Alkalmazhatod ugyanezt,
szinte ugyanigy a gyermekeddel val6 viszonyodban, ugyanigy miikddik ez a munkahelyeden
1évé kapcsolataidban, ugyanigy miikddik ez az anyodsod, aposod tekintetében. Barmilyen
kapcsolatban vagy barkivel, azok a szellemi alapelvek, amelyek jol tudnak miikddtetni egy
hazastarsi kapcsolatot, ugyanolyan jol tudnak miikddtetni minden emberi kapcsolatot. Errél
hallanod kell, tudnod kell, ezt meg kell latnod, hogy lehetséges, hogy azért vannak rossz
emberi kapcsolataid, azért van néhany emberrel kapcsolatban neheztelés benned, vagy
rosszallds, vagy meg nem bocsatds, vagy keserliség, vagy sértédés, mert lehet, hogy valamit
elmulasztottal.

A mai napon nem arrdl szeretnék beszélni, hogy lasd meg a masikban azt, hogy neki
milyen hibai vannak, és miben kell, vagy kellene megvaltoznia. Masban meglatni a hibat, és
felhivni rd a figyelmet, hogy neki milyen hidnyossagai vannak, ez rendkiviil konnyl és
egyszerli. Azt hiszem, hogy ebben igazdn j6 munkat végeztiink eddig az elmult évtizede-
inkben. De nem ezt szeretnénk folytatni. Azt szeretnénk meglatni, hogy mi a mi feladatunk.
Nem gy, hogy vadoljuk magunkat, és ostorozzuk magunkat, blintudatot, karhoztatds érzést
érezve, hanem 1gy, hogy szembenéziink azzal, hogy mit mond Isten Igéje a mi
felelosségiinkrdl egy kapcsolatban, hogyan kell viszonyulnom a hdzastdrsamhoz, a férjemhez,
a feleségemhez, a fonokdmhoz, a vezetdémhoz, vagy a kollégdmhoz. Vannak igazan nehéz
¢lethelyzetek. Vannak igazdn nehezen megélhetd érzelmi szitudcidk. Vannak dolgok,
amelyekrdl tudom, hogy te nem tehetsz. Mert nem miattad olyan az a kapcsolat, amilyen.
Nem miattad olyan sivar. Nem miattad olyan keserti. De tudd meg, ha emberként megsziilettél
erre a foldre, ha emberként le akarod €lni az ¢életedet, akkor nem veheted le a figyelmedet
azokrdl az utasitasokrol, amelyekrdl a Biblia tanit, hogy marpedig vannak dolgok, amelyekkel
kapcsolatban neked onfegyelmet kell tantisitanod, és mutatnod!

A hézassadg az egy jo dolog. Miként jarhatnak ketten egyiitt, ha meg nem egyeznek?
Tanitja ezt a Biblia. Tanitja azt is, hogy jobb a kettének egyiitt lenni, mint az egynek kiilon,
mert az egyik elesik, a masik felemeli, az egyik fazik, a masik megmelegiti, felmelegiti, és a
harmas kotél, ahogy a Biblia tanitja, nem konnyen szakad el. Ez a harmas kotél jelképezi a te
életedet, a parodét, és Istenét. Mert itt mar egy alapelvet lathatunk, hogy ahhoz, hogy jol
miitkodjon egy kapcsolat, keresztényi kapcsolat, ahhoz szervesen hozzatartozik Isten. Sokan
azt gondoljak, hogy boldogtalan vagyok azért, mert nincs hazastarsam, és ha majd
meghézasodom, akkor a boldogsdgom tularadasa lesz az, hogy lesz mellettem valaki. Lesz
mellettem valaki, aki batorit, aki megmelegit, aki kozel bijik hozzdm, és ez valdban ad egy
boldogsagérzetet is, és valoban ez igy is van, egy jol miikodd kapcsolatban a hazastarsak
segitik, batoritjak, tamogatjak, kiegészitik egymast.

De Pal apostol valami olyasmit allit az 1Korinthusi levelében, amit szinte arculcsapasnak
vesziink akkor, ha nem helyesen értelmezziik. Mert P4l apostol beszél arrdl, hogy jo annak,
aki egyediil van. Jo egyediil lenni, és csak a Krisztussal lenni, mert igazabdl a teljességet, a
keresztény élet teljességét mindenféle tekintetben megkaphatod ugy is, hogy nincs hazas-
tarsad. Lehet teljes életet élni férj vagy feleség nélkiil. Errél a Biblia tanit. De mivel az ember
testben ¢l, és vannak érzelmi, fizikai, egyéb sziikségletei, ezért az embernek jo, ha van
mellette valaki, akivel meg tud egyezni dologban, akivel egyiitt tud ugy elére menni az
életnek nevezett gyonyoriiséges uton, hogy elérnek bizonyos célokat Krisztusban.

1Korinthus 7,27-28.

27. Feleséghez vagy kotve? Ne keress elvalast. Feleség nélkiil vagy? Ne keress fele-
séget.

28. De ha veszel is feleséget, nem vétkezel; és ha férjhez megy is a hajadon, nem
vétkezik; de az ilyeneknek haborusaguk lesz a testben. En pedig kedveznék néktek.



Krisztus Szeretete Egyhaz, XX. Budapest, Pesterzsébet, Torok Floris u. 76. - www .ksze.org

Olvastad-e valaha ezt a Biblidban? Pal apostol azt mondja, hogy aki feleséget valaszt
maganak, gy is mondhatnank, hogyha férjhez mész, de hogyha megndsiilsz, akkor
habortsagod lesz a testben. Azt mondja Pal apostol, hogy én kedveznék neked. Mi jelent ez a
habortsag a testben? Ezek problémékat jelentenek. Ezek olyan nehézségeket jelentenek,
amelyeket meg kell majd oldanod. Ezek olyan dolgokat jelentenek a testben, amelyek arra
késztetnek téged, hogy te valamit kezdj a sajat magad indulataival, mert addig, amig egyediil
¢lsz, addig ,,azt csindlsz, amit akarsz”. Ha megndsiilsz, vagy férjhez mész, akkor masok
igényeinek is ald kell vetned magad, és nem lesz minden gy, ahogy azt te akarod. Tudtok
kovetni? Ertitek, mirél beszélek?

Egy j6 héazassagban sok minden miikodhet jol automatikusan, de hogy egy hézassag
igazan jol mikodjon, dnmagaban nem automatikus. Mint ahogy az sem automatikus, ha
eliilteted a magodat a kertben, hogy az mindenféle utégondozas és munka nélkiil boséges
gylimolcsot terem a te szamodra. Sziikség van a gyomoknak kihGzasara, sziikség van arra,
hogy a kartevoket irtsad, sziikség van arra, hogy esetleg locsold azt a novényt. A héazassag
ugyanilyen, és az emberi kapcsolatok is. Azok a kapcsolatok, amelyek nincsenek apolva,
amelyekre nem fektetsz tudatosan hangsulyt, hogy épitsd, azok konnyedén arra a sorsra
jutnak, hogy elhalnak, elszaradnak, kiszaradnak. Par év hazassag utan azon csodalkozol, hogy
de hat az a nagy szerelem, az a nagy tallangolés, az a nagy érzelemhullam, ami kozottlink
volt, hogy vibralt a levegd, és a kémia fizikai mdédon megnyilvanult kézottiink, ahogy egymas
szemébe néziink, hova tiint ez el? Jott egyszer egy nagy huzat, nyitva volt az ajté vagy az
ablak, ¢és kiftjta ezt? Hova tlint?

Tudod, nagyon sok embert, keresztényt is, hallottam ugy beszélni, a sajat hazassagarol,
hogy azt mondta, nem tudom, hogyan jutottunk el idaig! Hogy jutottunk el attol a talarado,
egymas jelenlétében orvendezd kapcsolattdl odaig, hogy ra se birok nézni a masikra? Hogy
azon gondolkozom, hogy barcsak kit tudnék valahogy 1épni ebbdl, barcsak valahogy
szabadulnék ebbdl a kapcsolatbol? A talaradd szerelmes pillantasok atalakultak gytilolkodo,
viszalykodo szemdldok Osszehtzo vitdkka. Miért? Tudd meg, hogy a satdn nem tudja
tonkretenni a hazassagodat, csak akkor, ha te lehetdséget adsz a szamara! Meg van irva a
Biblidban, hogy alljatok ellen az 6rdognek, és az 6rdog elfut eldletek! Csak annyi munkat tud
a satan elvégezni a te hazassagodban, a pénziigyi helyzetedben, a testi allapotodban, az
érzelmi allapotodban, amit te lehet6vé teszel a szamara, amit megengedsz neki. Semmivel
sem tobbet. Ismétlem a par mondattal el6bbi mondatomat, hogy ha nem teszel semmit azért,
hogy a kapcsolataid eldre mozduljanak, hogy épiiljenek, hogy gyarapoddak, gylimolcsdzdek
legyenek, akkor konnyen belesiippedhetsz a keserliség mocsaraba! Azon vakarod a fejed,
hogy Uram, hat eltévesztettem akkor, amikor imadkoztam, hogy vajon 6 az én hazastarsam?
Mert 6t €v, tiz év, husz év utdn mar nem érzem igy!

Hogy lehet ide jutni? A teljes meggy6z6désbdl, a teljes odaszanasbol, a teljes nem tudom
elképzelni az életemet nélkiiled érzéstdl hogyan lehet eljutni odaig? Konnyen. Egyszeriien
nem kell csinalni semmit a kapcsolattal! Hagyni kell, hogy tigy menjenek a dolgok, ahogy azt
a test diktalja. Err6l beszélt Pal apostol, hogy a testeddel foglalkoznod kell. Foglalkoznod kell
azzal, hogy a testedet alavetésben tartsad, és szellemivé valjal.

Mert ha ezt nem teszed meg, azok az érzelmek, amik szerelemként jelen voltak az els6
néhany évben, elmulnak, és ha nem jon helyére, nem lép be a helyére az onfeldldozo, agapé
szeretet, hogy barmit és mindent megteszek érted anélkiil, hogy te azt viszonoznad a
szamomra, akkor konnyen a sivarsag megéléséhez juthat a kapcsolatod. De ez igaz a
gyermekeddel vald kapcsolatodra, a munkatarsaddal vald kapcsolatodra, az any6soddal valo
kapcsolatodra. Vagy éppen a gylilekezeti testvérekkel valdo kapcsolatodra is. Meg kell
tanulnod azt, hogy ha testi vagy, akkor abbdl gondjaid szarmaznak. Ha testi vagy, az
problémakat fog sziilni. Akkor, amikor talaraddéan szerelmes vagy, és az a bizonyos lila kod
leszallt, és nem latsz az orrodon til sem, csak a parodnak az arcat, és abban gyonyorkodsz,
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akkor is testi vagy, de a szerelem ezt mind feliilirja. De mondom neked, hogy az a fajta
szerelem, amit érzel, elmulik. Helyére kell, hogy 1épjen az isteni fajta szeretet, amelyik képes
téged tovabbvinni akkor, amikor felszall ez a kod. Mert amikor leszall ez a szerelmes 1€gkor
kozétek, akkor nem latod a masiknak a hibéit. O sem latja a tiédet. Nem latod a masiknak a
hianyossagait. Nem latod azt, hogy neki milyen szokésai, milyen tulajdonsagai vannak. Sok
mindent latsz, de nem latsz mindent.

De igaz a mondas, hogy lakva ismerik meg az emberek egymast. Amikor valakivel 6ssze-
koltozol a hazassagkotés utan, akkor elgjonnek elébb-utobb azok a dolgok, amelyeket nem
lattal meg akkor, amikor udvaroltal neki. Mert amikor udvarolsz, vagy amikor neked udvarol-
nak, akkor mindig a legjobb formadat hozod. fgy van? Mindig tiszta vagy, mindig jol fésiilt
vagy, mindig jol 61tozott vagy. Mindig csinos vagy, mindig mentolos a leheleted. Soha nem
vagy testszagu. De amikor a megszokas urra lesz rajtad, és az a fajta férfiui 0szton, hogy
levadaszod azt, aki neked kell, és megszerzed magadnak, most a férfiaknak beszélek. Ugy
elcsendesedsz, hogy igen, megszereztem magamnak, nincs mas dolgom, csak élvezzem az
¢letet. Tehat amikor f6lszall az a bizonyos kod, akkor meg kell tanulnod szellemi emberként
viselkedni, és szellemi emberként €lni. J6, ha ezt mar eldre tudod, és amikor hazassagot kotsz
valakivel, akkor lehetséges, hogy eldjonnek olyan problémak, olyan nehézségek, amelyeket
majd orvosolni kell. Amelyeket majd meg kell oldani. Amelyekrél gondoskodni kell.
Amelyeken tul kell 1épni, amelyeket meg kell oldani.

Minél kevésbé vagyunk testiek, anndl kevesebb lesz a problémank is, a gondunk.
Hallottad? Nem csak a hazassagban, életed minden teriiletén minél inkabb szellemi vagy,
annal konnyebb lesz az életed. Minél inkdbb testi vagy, minél inkébb testies vagy, annal tobb
problémat generalsz sajat magadnak. Ugy, hogy azt gondolod, hogy a mésik a hibas.
Mikdzben a te testiséged az, amely nem képes elviselni azt, amit elviseltél akkor, amikor volt
egy bizonyos érzés, egy bizonyos szerelem érzés, vagy egy elsé kapcsolatérzés a masikban.
Amikor azt mondjuk, hogy szeretem a masik embert, akkor valojaban mit szeretsz benne?
Nagyon jo, ha 6szinte vagy magaddal, és Oszinte vagy a paroddal is. Mert nagyon sokszor
nem a masik személyt szereted, hanem azt az érzést, amit 6 tud neked nyUjtani. Mert az az
érzés az, hogy 6 sz€p, hogy kedves, megbecsiil, felemel, szép szavakat mond neked. Ez az
érzés, ami elont téged, ezt szereted. Mi van akkor, amikor ¢ ezt nem adja meg neked? Akkor
mar nem szereted? Akkor elvalsz? Akkor elhagyod? Akkor keresel egy masikat? A vilag igy
miukodik. Mindig kell egy 1. Mindig kell egy ujszer(i hatas. Ezért vannak masodik, harmadik,
otodik hazassadgban sokan, és szomorua az, hogy ez a keresztény gyiilekezetekben is jelen van.
Hogy a vilagnak ezen gondolkozasmadja, ezen testies vilagképe jelen van a gyiilekezetekben,
és a keresztény hazassagokban is.

Tehat miért kell szellemivé valnod? Mert a haborsag a kapcsolataidban a test szerinti
reakciokbol taplalkozik. A haborusag, a veszekedés, a viszalykodas, a gytilolet, a harag, a
meg nem értés, a meg nem bocsatas Szinte mindig visszavezethetd valamilyen testi
cselekedetre. Sok problémad a téged ért hatasokra adott rossz testi reakciodbol szarmazik.
Sok problémad abbdl a szellemi testi er6bdl szarmazik, hogy neked rossz a valaszreakciod
arra, ami ért téged. Mert megbantottak téged, rosszul széltak hozzad, nem kaptad meg azt,
amit te vartal, vagy szerettél volna. Erre neked az ellenreakciod egy testi, 6nzd, beképzelt,
visszavagod, haragos, megbanto reakcio. Ha két hustest egymassal szemben all, abbol nem lesz
egy szellemi. Legalabb az egyik embernek észbe kell kapni, és szivéhez kell kapni, és azt kell
mondani, hogy én azt fogom tenni, amit a Biblia mond egy ilyen helyzetben. De a
legcsodalatosabb az, amikor a hazassdgban, vagy a kapcsolatokban mind a két ember arra
torekszik, hogy én szellemi akarok lenni. En megbocsaté akarok lenni. En olyan akarok lenni,
aki ad a mésiknak, nem pedig elfogad, és folyton csak kivesz bel6le. En az az ember akarok
lenni, aki meg akarom elégiteni az érzelmi sziikségleteit, nem pedig az, aki elvdrom a
masiktol, hogy 0 megelégitse az én kivansagaimat, az én érzelmi, fizikai, lelki, testi,
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akarmilyen elvarasaimat. Azokat a kivansagokat, amelyek bennem vannak, melyek bennem
jelen vannak. Az 1Korinthusi levél 3. fejezetében Pal apostol beszél egy olyan gyiilekezethez,
amelyben a szellemi ajandékok miikodtek, jelen voltak. Nyelveken imadkoztak, voltak termé-
szetfeletti megnyilvanulasok, és azt mondja, nekik:

1Korinthus 3,1-3.

1. En sem szélhattam néktek, atyamfiai, mint szellemieknek, hanem mint testieknek,
mint a Krisztusban kisdedeknek.

2. Tejnek italaval taplaltalak titeket, és nem kemény eledellel, mert még nem visel-
hettétek volna el, s6t még most sem viselhetitek el:

Miért?

A kis gyermekekre jellemz6 az, hogy testiek, de sok felnétt emberre is jellemz6 ez. Mit
jelent az, hogy testi? Azt, hogy az érzékszervei iranyitjadk. A kivansagai. A megnyomoritott
6embere. Megkérdezték télem tdbben, fiatalok is, hdzassag eldtt levok, hogy mi a j6 hazassag
titka? Nem mintha én tudnam az Osszes jo valaszt erre, és amit nekik is mondtam, nem az én
sajat magam bolcsessége, de hiszek ebben, hogy ez igy van. Egy jo hazassag titka az két olyan
személy, aki megfesziti a testét, és szellemi ¢életet kivan, és akar élni €s €l is. Két olyan ember,
aki hajlando Istennek alavetni magat, és ezaltal hajlandé egymasnak is alavetni magat. Két
olyan ember, aki megoldokli a régi élet szerint valo régi énjét, a régi emberét. Megtjul a
gondolkozasmddja, és felolti az Gj embert. Ez a jo, igazan gylimolcs6zd jo hazassagnak a
titka, amely nem titok. Konnyi errdél beszélni, tudom, kdnnyti ezt prédikalni, megcselekedni
az egy masik dolog. Akkor megcselekedni, amikor benne vagy egy olyan helyzetben, amikor
vita tamad, amikor fesziiltség adodik, amikor tgy vagytok egymas mellett napokig, hetekig,
mint a hideghaboru idején az Egyesiilt Allamok a Szovjetuniéval. Barmely pici kis félreértés,
vagy fesziiltség egy haborat robbant ki. Amikor az agyban az egyik erre fordul, a masik arra
fordul. Miért bologattok? Egy paran tudjatok, mir6l beszélek, azért bologattok.

Tehat milyenek voltak ezek a korinthusi gyiilekezetben levé emberek? Testiek, érzékiek.
Ez ellentéte a szelleminek. A testiség, a testies életmod, a testi viselkedés az ellentéte a
szelleminek, és ugy jartak, mint a vilagban él6 emberek, akik nem hivok, akik nem
krisztusiak. De ha te szellemi vagy, ujjasziilettél, a Krisztusban vagy, akkor lehet6séged van
arra, hogy épiilj, novekedj szellemben, a megértésben, a kijelentésekben, ¢s ez a szellemi
életed az uralkodjon a testi életed felett.

3. Mert még testiek vagytok; mert amikor irigykedés, versengés és visszavonas van
koztetek, vajon nem testiek vagytok-¢é és nem ember szerint jartok-¢?

Mit mondott Pal apostol? Meghazasodsz, haborusagod lesz a testben. Nem azt mondta,
hogy ne hizasodj meg. Azt mondta, hogy késziilj fel, és ne hanyagold el a testeddel valo
foglalkozast, mert kiilonben habortsagod lesz. Viszalyaid lesznek. Ezek indulatok,
veszekedések, kiabalasok, viszalykodasok. Amikor szellemivé valunk, akkor mi torténik?
Mitdl valik egy ember szellemivé? Mikor mondhatd egy emberre az, hogy 6 egy szellemi
ember? Attol, hogy nyelveken imadkozik? Hogy olvassa a Biblidjat? Vagy gyiilekezetbe jar?
Ettdl senki nem lesz szellemi ember. Jarhatsz a gyiilekezetbe husz éven keresztiil ugy, hogy a
hustest indulata uralkodik feletted. Szellemi emberré akkor valik az ember, amikor elkezd
szeretetben jarni, €s elkezd hitben jarni. Szeretetben, €s hitben. Hittel tekint a kapcsolataira,
hittel tekint a hazassagara, €s a szeretetet gyakorolja. Mert a szeretet tudja, hogy mikor kell
visszavonulni, és nem eréltetni a dolgokat. A szeretet tudja, hogy mikor kell befogni a szajat,
€s nem visszaszolni. Tudod, a szeretet sok vétket elfedez. De az indulat, a histest, a testiség
még rakontraz arra a bantasra, amit kaptal. Az visszavag, odacsap, €és kikérem magamnak,
hogy igy beszélsz velem!

De a szeretet, Isten szeretete benniink, az agapé szeretet, az hittel tud a problémaban is
helytallni, és nem a sajat kivansagaira tekint. A hit tudja, hogyan kell kimunkalni dolgokat. A
hit tudja azt, hogy hogyan allitsuk helyre azt, ami elromlott. A hitetlenség, a kiabrandultsag, a
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keserliség nem tudja ezt. A test sem tudja ezt. A test nem tudja, hogyan kell helyreallitani
dolgokat. A szeretet, a szellemiség, a szellemi ember tudja, hogyan kell helyreallitani
dolgokat. Ezért a szived vagya legyen az, torekedj arra, hogy a tested alavetettségben tartod,
¢és szellemi emberré valsz! Engedelmeskedjetek Istennek, vessétek magatokat ala Istennek,
alljatok ellen az 6rdognek, és az 6rdog elfut téletek, tanitja a Biblia. Mi van el6l? Mi az els6?
Az alavetés. Hogy szellemivé valsz.

Ha testi vagy, az 6rdog ki fog rohogni! A szellemi ember tudja, hogy nekem hatalmam
van. Semmi, senki nem arthat nekem, mert én vagyok Istennek szerelmes gyermeke. Tudom,
ki vagyok Krisztusban. Tudom azt, hogy hol a helyem. Tudom, hogy a békesség az én
osztalyrészem, €s a teljesség, a gyarapodas, a siker hozzam tartozik Krisztusban. Nincs a
satannak hatalma az életem felett, a hazassagom és a kapcsolataim felett sem! A testi ember
mit csinal? Panaszkodik, karomkodik. Mindenkinek elmondja, hogy képzeld, hogy viselkedett
a férjem velem! Képzeld, hogy milyen a feleségem velem! Az élteti, hogy a sajat igazat
felszinre hozza, mint ahogy a bolond emberek teszik ezt. Allandéan a sajat igazukat, a sajat
meggydzddésiiket, a sajat szemszogiiket emelik fel, és mindig arra tekintenek, hogy nekik
mire van sziikségiik. Esziikbe se jut az, hogy a masiknak mire van sziiksége.

Azt akarja a test mindig, hogy én meg legyek elégitve, hogy nekem jo legyen, hogy én jol
érezzem magam! Milyen jo, hogy nekiink nem egy testi Isteniink van! Halleluja! Mondj erre
hallelujat! Milyen j6 nekiink, hogy a mi Isteniink a szeretet, mi Isteniink Szeretet! Az O
szeretete nem fligg attél, hogy mi hogyan viszonyulunk hozza. O szeret benniinket.
Mindenkor, mindig szeret benniinket. A viselkedésiinktdl fliggetleniil szeret benniinket. Képes
vagy te erre? Sajat magadtol nem. De ha 0jjasziilettél, a Szent Szellem kitoltetett a szivedbe,
az O szeretete szorongat téged, és ez altal te is képes vagy erre. Azt mondta Jézus, hogy ugy
szeressétek egymast, ahogy én szerettelek benneteket. Jézus hogyan szeretett téged?
Folaldozta 6nmagét érted. Nem kell ezt megtenned a hazastarsadért? Vagy inkébb valasztod a
konnyebbik utat? Kilépsz a kapcsolatb6l? En nem vagyok hajlando elviselni ezt, én nem
vagyok hajland6 megalazni magam el6tte, hogy alavessem magam neki, mit képzel? Sorolod
a listat, és egy A4d-es lapot teleirsz kiilonbozd problémakkal, hogy mi mindent nem tesz meg
érted a masik. Ha visszakérdeznék, hogy te mit teszel meg 6érte? Akkor lehet, hogy lenne
azon a papiron is egy par pont, de biztos, hogy rovidebb lenne a lista. A Galata 5. fejezetére
ha lapozol, azt olvasod:

Galata 5,13-16.

13. Mert ti szabadsagra hivattatok atyamfiai; csakhogy a szabadsag iiriigy ne legyen
a testnek, hanem szeretettel szolgaljatok egymasnak.

Szabadsagra hivattunk el. Mi ez a szabadsag, amire elhivattunk? Hogy azt csindljuk, amit
akarunk? Ugy éljiik az életiinket, ahogy nekiink tetszik? Béarmit tehetiink, amit akarunk?
Tévedésben vagy, ha igy gondolod ezt. Szabadsagra hivattatok el atyamfiai, csakhogy a
szabadsag lriigy ne legyen a testnek, hanem szeretettel szolgéaljatok egymasnak. Nem arra
kaptunk szabadsagot, hogy barmit tegyiink, hogy dnmagunknak éljiink, hogy testiek legyiink,
hanem szabadok vagyunk arra, hogy szolgdljunk a masik felé¢, az emberek fel¢, Isten fele.
Erre kaptal felszabaditast! Mert amig nem voltdl Krisztusban, nem volt meg erre a
szabadsagod. De amint 1jjasziiletsz, megvan a szabadsagod, hogy odaadd magad masoknak,
masokért. Az az indulat legyen bennetek, mely volt a Krisztus Jézusban is, aki mikor Istennek
form4jaban volt, nem tekintette zsakmanynak azt, hogy az Istennel egyenld. Emberi formaban
volt. Hanem 6nmagat megiiresitette, szolgai format vett fol, emberekhez hasonlova 1évén. Ez
az indulat legyen bennetek!

14. Mert az egész torvény ez egy Igében teljesedik be: Szeresd felebaratodat, mint
tenmagadat.

Feleséged a felebaratod? Hogyne. A melletted il6 a felebaratod? Igen. A gyermeked, a
sziileid, mindenkire mondhat6é ez. Persze mas a rokoni, és a vér szerinti kapcsolat, de aki
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koriilotted van, az a felebaratod. Az egész torvény ez egy Igében teljesedik be: Szeresd
felebaratodat, mint tenmagadat! De hogyan? Hogyan szeressem 0t? Hogyan szeressem Ot,
amikor nem érdemli meg? Hogyan szeressem meg, amikor nem viszonozza ezt a szamomra?
Hogyan szeressem 6t, amikor egyszeriien kilatastalan a helyzet, hogy 6 megvaltozik? Hogyan
szeressem Ot vajon? Konnyl szeretni valakit, amikor félévente egyszer taladlkoztok. Konnyt
szeretni valakit, akivel csak hétvégente talalkozol, tiz percre. Konnyi szeretni az anydsodat,
ha 700 km-re ¢l téled. De mi van akkor, ha egyiitt élsz valakivel? Ha egyiitt élsz valakivel,
akkor nem tudod elrejteni el6le a testedet és a testiségedet tigy, mint ahogy el tudod rejteni a
testiségedet, az onzoségedet, a képmutatasodat azok eldl, akikkel félévente, évente talalkozol
par percre. Elottiik konnyen el tudod rejteni a jellemedet. De ha valakivel egyiitt €lsz, egy
haztartasban ¢€lsz, egyiitt keltek, egyiitt fekszetek, egyiitt ebédeltek, egyiitt vacsoraztok, egyiitt
nézitek a tévét, egyiitt jartok gyiilekezetbe, istentiszteletre, egyiitt utaztok az autoban — eléle
nem tudod elrejteni azt, hogy ki is vagy igazdn valdjaban. Ezért néha sokkal nehezebb
szeretetben jarni azokkal, akik csaladtagok. Hanyan tudjatok, mirdl beszélek? Koszonom
szépen a batoritast. Akinek most nem volt font a keze, az lehet, hogy nagyon fiatal, és nem
tudja, mirdl beszélek. Természetesen nem kell ennek igy lennie, de mas a viszonyulasunk
sokszor idegenekhez, és néha jobban megnyilvanul a szeretetiink, a megbocsatasunk, a
tirelmiink azokhoz, akikkel nem vagyunk rokoni kapcsolatban. Akikkel csak ritkan
taldlkozunk. Azok felé, akikkel egyiitt ¢liink, azok fel¢ meg haragot taplalunk. Azok felé,
mint a stindisznok, olyanok vagyunk. Miért van ez igy? Nem kellene igy lennie. A testet ala
kell vetni, kiilonben problémat okoz. Olvasom a 15-6s verset, figyelj:

Galata 5,15.

15. Ha pedig egymast marjatok és faljatok, vigyazzatok, hogy egymast fel ne emész-
szétek.

Volt-e mar a csaladodban, ismeretségi korodben olyan hazaspar, akinek lattad az életatjat
a hazassagkotésiiktol esetlegesen odaig, hogy elvaltak? Egy par kéz van a magasban. Most
egyre tobb. Hogyan jutottak 6k iddig? Martdk, faltdk egymadst. Nem jo értelemben faltdk
egymast, hanem martak, és felemésztették egymast. De van arra mod Isten Igéjében, hogy ne
feleméssziik, hanem hogy felépitsiik egymast. Tudod, a szavaid, amik kijonnek a szadon, a
masikat vagy felépitik, vagy leromboljdk. En vagyok az elsé, aki megtort szivvel allok itt
eldttetek, és elismerem, hogy ha engem ilyesmivel vadolna valaki, hogy ezt nem végeztem
jol, hogy nem mindig volt épitd az, amit mondtam az elmult idészakban, igaz lenne a vad. igy
van ez veled is, hogy amit mondasz, amit beszélsz, az a masikat vagy jobba teszi, felemeli,
vagy pedig rombolja. Ha felépited a masikat, batoritod szavakkal, vagy elismerd szavakat
mondasz neki, akkor ezzel egy befektetést adsz az 6 szivébe, beletdltesz valamit. Ha profétai
kijelentéseket teszel, ha tartalmas beszélgetésekkel megnyitod magad neki ugy, hogy érezze
azt, hogy Gszinte vagy hozza, akkor a kapcsolat ki tud viragozni. Ha pedig csak az elvaras van
a masik feldl, hogy ezt tedd meg, meg azt tedd meg értem, akar a szolgélatban, akar a
hazassagban, akkor eldbb-utobb ennek sériilés lesz a kovetkezménye, vagy akar egy valas.
Epités helyett azonban sokszor rombolas folyik, mert a test cselekedetei mindig rombolnak, a
szellem cselekedetei pedig mindig felépitenek. A test cselekedetei soha nem épitenek fel, soha
nem visznek téged elorébb. A test indulata soha nem a megoldast hozza eld.

A test cselekedete mindig a problémat teszi nagyobbd, a problémara vilagithat ra, és a
problémat még nagyobbra fujja fel. Es valook lesz abbol, hogy a férj a fogkefére a fogkrémet
miért balrol jobbra huzza, miért nem jobbrél balra. Az apré dologbél cirkusz van. Es még a
WC iildkének a lehajtasardl nem is beszéltem! A WC papir a falon a lefelé gordiild részével a
fal feldl, vagy a faltol kifelé van. Errdl is lehet vérre mend csatakat folytatni a hdzassdgon
beliill. A semmibol, a bolhabdl lehet elefantot csinalni. Miért? Mert a test ezt teszi. A test
ilyen. A szellem azonban élet és békesség. Halleluja!l

Galata 5,16.
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16. Mondom pedig, szellem szerint jarjatok, igy a testnek kivansagat nem fogjatok
véghez vinni.

Mit kell tenned ahhoz, hogy ne legyé¢l testi? A szellem cselekedeteit kell tenned. Nem
lehetsz egyszerre a kettében egyugyanazon idépontban. Vagy testi vagy, vagy szellemi vagy.
Mindannyiunkra igaz az, hogy csapddtunk mar ide-oda. De gyonyoriiséges ez az igevers:
Mondom pedig, szellem szerint jarjatok, igy a testnek kivansagat nem fogjatok véghez vinni.
Vagy az egyikben jarsz, vagy a masikban.

Mit tesz a szellemi ember? A szellemi ember uralkodik sajat magan. Mi van akkor, ami-
kor azt mondod teljesen folhaborodva, kikelve magadbodl, hogy: ,,Ez az én temperamentu-
mom, ez az én seimtdl 6rokdlt tulajdonsagom, nem tudok uralkodni magamon!” Folteszem a
kérdést: akkor ki uralkodik rajtad? Gondolkozz el ezen, ha ilyen ostobasagot beszélsz! Ha te
nem uralkodsz magadon, akkor ki uralkodik feletted? Isten Szelleme? Akkor tényleg Jézus az
Ur feletted, ha teljesen szabadjara engeded az indulataidat? Amikor a test uralkodik feletted,
akkor 6rdogi megnyilvanulasaid vannak. Ne értsd félre, amit most mondok, de amikor testi
vagy, akkor démonikus megnyilvanuldsokat cselekszel. Ezért mondja Pal apostol, és ezért
maga Isten mondja nekiink, hogy Szellem szerint ¢élj! Amikor szellem szerint cselekszel, a
testnek a dolgait nem fogod véghez vinni. Kovesd a Szent Szellemet, és nem fogod az 6rdog
hazugsagait kovetni. Halleluja!

Mit csindl a szellemi ember? Uralkodik magan. Ez tobbek kozott abban nyilvanul meg,
hogy nem mond ki mindent. Nem mond ki mindent arrél, amit gondol, és nem mondja ki
mindig azt, amit érez. ,,De hat én igy érzem! Nekem, ami a szivemen, a szamon! Nekem ezt Ki
kell mondanom!” Nem kell mindig kimondanod, mert sokszor, ami a sziveden van, az nem a
sziveden van, hanem a testedben. Mert az indulat az méreg, az harag az keserliség, az bantas,
az visszacsapas, visszavagas. A test indulata 6nz6ség. A szellemi ember hajlandd alavetni
magat, és tovabb 1ép. A szellemi ember keresi a lehetdséget az aldvetésre. Ha szeretnéd igaz,
tiszta szivvel szolgalni Istent, vezérelvednek kell lennie, hogy keresed azt, hogy mikor, ho-
gyan vessed ala magad Neki, és annak, akir6l O mondja, hogy vesd ald magad neki. Ha erre
nem vagy hajlandd, akkor soha nem fogod betdlteni az elhivdsodat! Abban a teljességben
soha nem fogsz jarni, amire Isten elhivott téged, ha nem vagy hajland6 alavetésben élni.

Ez egy olyan kulcs — pillére a keresztény életiinknek —, amely alapja a hazastarsi kapcso-
latainknak, és az emberi kapcsolatainknak is. Természetesen egy cégnél a legfels6 vezetdnek
nem kell alavetnie magat mindig mindenkor a segédmunkas ohajanak, kivansagainak. De ha
példaul egy vezetd rossz utasitast ad, akkor oda kell allnia a segédmunkas elé, és azt kell
mondania: ,,Hibaztam, bocsass meg! Elnézést, ne haragudj!” Erre képesnek kell lenned,
barhol vagy, és barmit teszel. A hazassagban két szonak gyakran el kéne hangoznia. Az egyik
az, hogy koszondm, a masik pedig, hogy bocsass meg! En tizendt éve vagyok hazas, nem
mondhatom azt, hogy 6tven éve hédzassdgban élek. De akik negyven, otven, hatvan évet
hazassagban ¢éltek, ugy gondolom, szinte mindannyian elmondhatjdk azt, hogy a hosszu
hazassaguk titka ebben rejlik, hogy ezt jol élték meg egyiitt, hogy hajlanddak voltak szemet
hunyni a masik fél hidnyossdgain, hogyha kellett. Tehat a szellemi ember megaldzza magat,
¢s bocsanatot kér, hogyha kell.

Mit tesz a testi ember? Itt egy picit hosszabb a listam. A testi ember gdégds és fel-
fuvalkodott. A testi ember mindig sajat maganak akarja az utolsé szot. A testi ember mindig a
sajat igazat hajtogatja. Igaz ez a hazassagban, és igaz ez az ¢let barmely teriiletén. A testi
ember koti az ebet a karohoz, hogy: ,,Marpedig Gigy van, ahogy én mondom, és nekem van
igazam, és semmi mast nem vagyok hajland6 elfogadni!” Lehet, hogy igazad van, de a
testiséged megnyilvanulasa, ha annyira ragaszkodsz a sajat igazadhoz, és nem engeded at az
igaz itélébiro kezébe az egész iigyet, az egész helyzetet, hogy O tegyen igazsagot. A szellemi
ember képes erre, mert egy hit-ember, €s nem arra tekint, ami kézzelfoghat6 és koriilotte van,
¢s lathatd, hanem arra tekint, ami lathatatlan, és hisz abban, hogy Isten képes lathatova tenni
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azt, ami nem lathat6. A szellemi ember képes erre, mert hitben jar, és hitben él. A testi soha
nem fogja ezt megtenni. A testi ember nem fogad el egy masik néz6épontot. Nem fogadja el
azt, hogy arra a helyzetre, arra a kapcsolatra, arra a dologra mas szemszogbdl is ra lehet nézni,
hogy van egy masik fajta igazsadg, vagy egy harmadik, vagy egy negyedik akér arra a
bizonyos helyzetre. A testi ember nem fogad el egy masik nézépontot. A testi embert az
érzékei iranyitjak, és az érzelmei iranyitjak. Az érzékei és az érzelmei. Mondom neked, ha az
elmult 6t, tiz, husz, harminc, negyven évet Ugy ¢lted le a hazassagodban, hogy testi voltal,
onz6 voltal, és most problémaid vannak, elkezdhetsz szellemi életet élni! Sohasem késé. De
nem jon valosagba a szamodra a tilcsorduld békesség egy hosszi hétvége alatt. Mert a test
kivansagait megoldokolni id6 kell. A test kivansagait meg kell tanulni alavetésben tartani, és
fegyelmezned kell magadat.

Az egyik legnagyobb és legcsunyabb jellemzdje a testiségnek, ami a problémak tilnyomo
rész¢ét okozza egy hézassagban, és egyébként minden emberi kapcsolatban, az a szeretet
ellenkezdje: az 6nzés. Egy 6nz6 ember sohasem jar szeretetben, és egy szeretetben jardé ember
sohasem jar onzésben. Azt gondolndnk, hogy a szeretet ellentétes polust tulajdonsaga a
gylilolet, meg a harag. De nem. Az is ott van valahol ezen az oldalon, de az 6nzés a szeretet
ellentéte. Gondolkozz el azon, hogy amikor 6nz6 vagy, akkor milyen vagy? Tudsz-e szeretni,
amikor 6nzdé vagy? Szellemben jarni azt jelenti, hogy megnyitod magad a szeretetnek.
Szellemben jarni azt jelenti, hogy megnyitod magad a Szent Szellemnek. Szellemben jarni azt
jelenti, hogy megnyitod magad a békességnek. Szellemben jarni azt jelenti, hogy megnyitod
magad a hliségnek, az onatadasnak, a mértékletességnek. A Galata 5,22 gydnyoriien mondja:

Galata 5,22.

22. De a Szellem gyiimolcse: szeretet, 6rom, békesség, béketiirés, szivesség, josag,
hiiség, szelidség, mértékletesség.

Ezeket a gylimdlcsoket termed meg. Az 6nzd ember ezeket a gylimolesoket termi meg?
Az 06nz6 ember hiitlen. Az 6nzd ember feledékeny, nem emlékezik arra, hogy milyen volt
régen, hajdandn. Az 6nzé ember elveszitette az elsd szerelmet, az elsd szeretetet. Tanit errdl a
Biblia, és tanit arrdl is, hogy hogyan lehet visszaszerezni ezt az elsd szeretetet. Vissza kell
menni oda, a kezdetekhez! Hogyan indult a kapcsolatod? Mit szerettél meg benne? Mi volt az,
ami igazan gyonyoriiséges volt az elején? Emlékezned kell arra! Gondolj vissza ra, fordulj
meg az Utjaidbol, kezdd el cselekedni azt, amit akkor tettél, amikor udvaroltdl a parodnak,
vagy fogadtad az udvarlast! Térj meg, kezdd el azt tenni, amit akkor tettél! gy a hazassag, a
kapcsolat helyreallithato.

Télem nem fogod azt a tanacsot kapni soha, hogy ha nem jo a hazassagod, akkor koltézz
el. Azt a tanacsot fogod kapni, hogy tegyél meg mindent a hazassdgod helyreallitasaért!
Mindent tegyél meg, mert nem tettél meg idaig mindent! Van még, amit tehetsz. Van még
lehetéséged arra, hogy jobbits a kapcsolatodon, de nem annak kell motivalnia, hogyan tudod
megvaltoztatni a masikat, hanem hogyan tudod megvaltoztatni magadat. Nem a masikon kell
dolgoznod! Hagyd ra Istenre, hadd dolgozzon O rajta! Te tigysem tudod megvaltoztatni a
masikat. Lehet, hogy én nem tetszem neked, de nem tudsz engem megvaltoztatni. Csak Isten
képes ra. En akarok valtozni, és véltozom is folyamatosan! En sem akarlak titeket meg-
valtoztatni, nyugodjon meg mindenki! Istenre bizom ezt. De a feleldsségem az, hogy tanitsak,
prédikaljak, beszéljek errdl, mert az életmindségedet jobba teszi, ha megtanulsz szellemi
emberré valni. Ha megtanulod a Szellem cselekedeteit, sok problématol — mondhatom azt,
hogy az életedben jelen levé problémak talnyomo részétdl — egyszerlien megszabadulsz
akkor, amikor elkezdesz szellemi mddon élni, beszélni, gondolkozni, cselekedni. Azok az
érzelmi viharok egyszeriien eltiinnek az ¢letedbdl, amik addig jelen voltak, ha helyesen
gondolkodsz, Isten szive szerint gondolkodsz, Isten szive szerint beszélsz. Ha megfeleld
kijelentéseket, hit-kinyilvanitasokat teszel, felépiil a bensdéd, és az 4j ember a kiilsé 6emberen
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uralmat vesz. Azt fogod mondani, hogy ,,miért nem csinaltam én ezt el6bb? Miért nem kezd-
tem el én ezt elébb? Hogy lehettem ilyen lusta, hogy nem fegyelmeztem meg a testemet elobb?”

De most figyelmeztetlek, ez nem egy konnyt sétagalopp! Mert a tested a szellemed ellen
van, és kiabélni fog, és sikitani fog, és orditani fog! Es nem akarja majd, és lusta lesz, és
haragos lesz, és mindenféle olyan dolgot szeretne csak, ami neki jo. De amikor szellemivé
valsz, akkor megfosztod azoktol a dolgoktol a testedet, amelyek neki jok, és ez fajni fog.
Olyan lesz, mintha az egyik karodat levagnak, és olyan lesz, mintha az egyik szemedet
kivajnak. Jézus igy beszélt, és igy tanitott errdl. F4jni fog, de amikor ezt megtanulod, utdna
egyre konnyebben tudod véghez vinni ezt. Egyre konnyebben meg tudod tenni.

Galata 5,17.

17. Mert a test a szellem ellen torekedik, a szellem pedig a test ellen; ezek pedig
egymassal ellenkeznek, hogy ne azokat cselekedjétek, amiket akartok.

Ha egy hazassagban, kapcsolatban mindkét fél megnyitja magat Isten Szellemének, a
szeretetnek, akkor milyen probléméajuk lesz? Semmilyen! Ezt értsd ugy, ahogy mondom, ilyen
nyiltan, észintén, egyenesen. Ha megnyitod magad Isten Szellemének te is, és a parod is, és
arra torekedtek, hogy szeressétek egymast onfelaldozoan, akkor nem lesznek problémaitok. A
legtobb probléma az 6nzdségbdl fakad, a testiségbdl. De a szeretet mindennek felette all.
Mindenek felett uralkodik. Mindig, mindenkor. ,,Pasztor, te fiatal vagy, nem tudod még, hogy
én miken mentem keresztiil az elmtlt negyven évben. Besz€lj csak ilyeneket, persze! Hazd el
a mézesmadzagot! Majd megtanulod te is!” Hanyszor hallottam ezt! Att6l még nem vagyok
hajland6 egyetérteni vele, mert valakinek ez a véleménye! Tiszteletben tartom a véleményedet,
de nem értek vele egyet. En hiszek a jo hazassagban. Hiszek a talcsorduld kozosségi életben.
Hiszek a jo kozosségi gyiilekezeti életben is. Abban, hogy a kapcsolat és a kozosség kozottiink
jobb lehet, mint ahogy idaig volt. Ahol nem azt nézem, hogy mit kaphatok a masiktol, hanem
azt nézem, hogy mit adhatok a masiknak. Az 6nzés ott van a természetiinkben. Nem kell hozza
semmit sem tenned, hogy onzé legyél, csak ki kell nyitnod a szemedet reggel, amikor
felébredsz, €s maris képes vagy ra. Mert ez a hiistest a természetlinknek a része.

Ha Isten szerint akarsz sikeres lenni, akkor el kell dontened, hogy nem leszel olyan, aki
folyton maganak kovetel, hanem adakozo leszel, szeretetet ado, békességet ado, megbocsatast
ado, tlirelmet add, és nem koveteled ezeket magadnak, hanem adni akarod! Az 6nzd szeretet
mindig azt sorolja, hogy neki mire van sziiksége, hogy neki mi kell. Sorolja a sziikségleteit:
»Nekem sziikségem van megbecsiilésre a hdzastarsamtol, de nem kapom meg, ez a
problémam! Sziikségem van arra, hogy elismerjen! Sziikségem van a batoritasara, de nem
kapom meg tdle! Sziikségem van a tiszteletére, sziikségem van arra, hogy idonként egyediil
legyek! Egyszeriien nem hajlandé figyelembe venni azt, hogy nekem mire van sziikségem!”
Ez 6nz6ség! Elismerem, hogy neked ezekre sziikséged van, de amikor megtanulod azt, hogy a
sziikségleteid betoltését ne embertdl varjad, hanem Istentdl, akkor egy masik szellemi
dimenzidba 1épsz. Ha megtanulod, hogy az érzelmi sziikségleteidet be tudja tolteni egy ember,
de Isten sokkal inkabb. Az elsédleges forrasod neked O. Mindenben.

Szoktak mondani, hogy a hazassag fifty-fifty alapon mikodik. Adok is, kapok is, bele-
teszek, kiveszek beldle, érzelmileg adok, viszonozzak. De a Biblidban nem latod sehol sem,
hogy az agapé szeretet ilyen! Még jo, hogy Isten nem igy banik veliink! Még jo, hogy nem
mondja azt, hogy: ,,Hat, gyermekem, a veled vald kapcsolatomban gy érzem, hogy én tobbet
tettem bele, mint amit te beletettél, ezért mostantdol megvonok téled dolgokat! Mostantol
minden masodik 1élegzetvételed elmarad. Mert te nem azt adod nekem, amit én adtam neked!
Az agapé szeretet nem ilyen! Az csak ad, és folyton ad. Mondhatnad azt, hogy hat, ez bolond
egy szeretet! De akkor Istent mondod bolondnak. O nem kovetel téled semmit, O
onkénteseket var. Nem koveteli meg Téled, hogy viszontszeresd Ot. O ad, és ad, és folyton
ad. Es elszegényedett emiatt? Nem! Tuldradéan visszakap mindent, mert mindig, amikor
megtanulod azt, hogy adjal, befektessél, és adsz, és adsz, és adsz, és nem varsz vissza — akkor
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eljon az aratasnak az ideje, és vissza fogod kapni! De jo, ha tudod, a természetes vilagban is
igy van, és a szellemi vilagban is sokszor tigy van, hogy a vetési id6 nem egyezik meg az
aratas idejével. Elvetsz valamit valamikor, és aratsz majd valamikor. Van Ige, amely azt
mondja, hogy az arato utoléri a vetét a szantasban, és ez egy dicsdséges igevers. De nem
mindig van ez ugy, hogy amikor befektetsz a kapcsolataidba, amikor eliilteted a békesség
magjait, a tiirelem magjait, a kedvesség magjait, a ,,nem szo6lok vissza, hanem befogom a
szamat” magjait, amikor nem csapok vissza, ¢s nem csapok az asztalra, hogy ,,marpedig
nekem van igazam!”, amikor elveted azt, hogy tiirelmes vagy — eljon az id6, amikor ennek az
aratasat ¢élvezni fogod.

Példabeszédek 28,3. Angol forditas

3. Mikor egy szegény ember a szegényt nyomja el, az olyan, mint egy varatlan ara-
das, ami elsopri az utolsé reményiiket.

Mirdl beszélek? Ha érzelmileg szegény vagy, és egy érzelmileg szegény embertdl akarsz
kicsikarni szeretetet, kedvességet, megbecsiilést. Tehat nincs semmi, amit adnal a masiknak,
csak akarsz beldle kivenni: ,,Szeress engem, batorits engem, adjal nekem, emelj fel engem,
tamogass engem, simogass engem, vakard meg a hatamat, mert sziikségem van erre nekem!
Adjal, adjal, adjal nekem!” Ha ezt akarod megkapni érzelmileg szegény allapotban egy olyan
embert6l, aki ugyanolyan szegény érzelmileg, mint te, semmije nincs, amit neked adni tudna —
errél szol ez az igevers —, akkor mi lesz? Mit fogsz kapni? A semminél is kevesebb lesz!
Hogy mondja az Ige? Ez olyan, mint a ,,varatlan aradas, ami elsopri az utolsé reményiiket”.
Semmi nem marad! Mi az eredménye? Egy valas, elhagyott gyerekek, kiilon csaladban
felnovo gyerekek, sériilések, harag, viszalykodas, és lehet osztozkodni a hazon. Borzaszto!
Legalabb az egyik embernek fel kell ismerni azt, hogy: Nem kapni akarok a masiktol, és nem
kikdvetelni, hogy nekem sziikségem van t6led valamire, hanem adni akarok! Tudom, konnyt
errl besz¢élni, de ezt meg kell tenned neked is, és nekem is. Hosszii még az ut eldttiink, ahova
fejlédhetiink. Ertitek, miré] beszélek?

Valakinek {6l kell magara oltenie a jozansagot, és meg kell latnia azt, hogy ez igy nem
mehet tovabb, hogy rossz a kapcsolat! El kell kezdened adni abba a kapcsolatba, nem pedig
kovetelni, és kivenni bel6le! Sok olyat lattam, ahol a hazassag egy f6ldi pokolnak volt
nevezhetd. Nincs, és nem volt egymas iranti szeretet, csak diih, és harag, és a megszokasbol
fakado frusztracio, hogy: ,,Hat ez mar mindig igy marad! Nem lehet ezen valtoztatni! Annyi
mindent megtettem mér, nincs véltozasra remény!” De van! Es a véltozas benned kezd3dik el.
Benned kell, elkezd3djon a valtozas, nem a maésikban! Ugyhogy kedves nagymama, kedves
nagypapa, ha szeretnél jo tanacsot adni a gyermekeidnek, unokaidnak, akkor az ez legyen:
Elkoltoztél a férjedtol, feleségedt6l? Menj vissza, és szeresd! Menj vissza hozza, és szeresd!
De hat nem adja meg nekem azt, amit kértem t6le, amit megigért nekem annak idején, amikor
0sszehazasodtunk. Te megadtad neki? Persze, megadtam. Tényleg? Megbocsatottal neki?
Tudom, hogy vannak kivételek. Ha bedagadt szemmel, allal jon haza a gyereked, akkor ne
kiildd vissza az 6rjong6 férjéhez természetesen. De most nem ezekrdl a kivételekrdl beszélek.
Hanem arrol, hogy ha a fiad hazamegy, hogy: Anyu, a feleségem nem ugy csinalja a toltott
kaposztat, mint ahogy te, elviselhetetlen ize van! —, akkor mondd neki, hogy: Menj vissza, és
edd azt, amit 6 f6zott neked! Télem nem kapsz! A legrosszabb ilyenkor, hogy: Jaj, gyere ide
aranybogaram, Kicsi fiam, kicsi leanyom! Hogy lehet, hogy igy banik veled az a csunya leany,
csunya fia? Legyél jo any6s! Es ez nem a jo anyosoknak a jellemzéje. A jé anyds azt mondja,
hogy: Allj ra Isten Igéjére! Tudom, hogy vannak kivételek, és senki ne értse félre. Szeresd a
védet! Szeresd a menyedet! Hoztam egy viccet: két baratné beszélget. Az egyik elvalt, és
kérdezi téle a masik, hogy: Azért volt valami jo tulajdonsaga az ex-férjednek? Mire a masik:
Volt, de mar elkoltottem!

Na, ez nem illett ide, de arra jo volt, hogy egy kicsit megszakitsuk ezt a monotonitast.
Lapozzunk vissza az Igére, a Példabeszédek 30-ra, de elétte mondanék még egy sajat ¢€letta-
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pasztalatbol fakado torténetet, amit nagyon hosszan is el tudnék mesélni, de roviden mesélem,
hogy a lényeget megkapjuk, és megfogjuk ebbdl. Gyerekkoromban megadatott nekem a
kegyelem, és nagyon halas vagyok érte, hogy falun lehettem gyerek. Akkor mi nyolc, tiz,
tizenkét évesekként kijartunk a legeldre a libdk, meg a tehenek kozé, és a patakban gatat
épitettiink, felduzzasztottuk a patakot, persze a sziileink errél nem tudtak, és ott flirodtiink.
Nem volt mély a viz, a gyerekeknek is csak térdig ért, vagy combkozépig. Abban a patakban
fiirodtiink, horgasztunk, amikor szép tiszta volt a vize. Pici kis halacskakat fogtunk, nagyon
egyszerl kis felszereléssel. De amikor benne voltunk a vizben, nem csak a partjan logattuk a
pecabotot, akkor féltiink valamitSl. Féltiink a pidcaktol. En legalabbis nagyon féltem. Nem
lehetett megallni egy pillanatra sem, sem leiilni, és élvezni a meleg vizet, és azt, hogy siit rank
a nyari nap. Allandéan mozgasban voltunk, én legalabbis, mert tobben lattuk, és az én
emlékképeimben hatarozottan ott van eléttem, hogy a tiszta vizben a pici, 8-10 centiméteres
halat a pioca elkapja. Racuppan a farkara valahogy, és a halacska menekiil az arral szemben.
Es ahogy vergddik, a pidca mogotte van, és nem engedi el. Aztan a kis halacska elfarad,
valamelyik flicsom6 mogé behuzodik a pataknak a szélén, és kezdi feladni. De még vergddik,
vergddik. Aztan jon a kovetkezd pioca, az is ratapad. Eltelik par perc, mar van rajta négy-ot
pioca. Es eltelt egy negyedora, és nem lattam mast, csak egy fél 6klomnyi barna pioca-
kupacot. Teljesen elfedték a kicsi halacskat. Mindegyik racuppant, és szivta 6t. Szivta ki
beldle az életet, szivta ki a testnedveket, szivta a vérét. Aztan eltelt egy kicsi 1d6, a pidcak
kezdtek roéla lefordulni, és a halacskanak csak a csontvaza maradt, semmi mas. Aztan idével
az Osszes pioca jollakott, vagy lelépett, és semmi nem maradt abbol a halacskabol, csak a
vaza, amit nem tudtak a piocak megenni.

En ezt lattam gyermekkoromban, és akkor még nem tudtam, hogy igazabdl a pidca egy
¢l6skodd. A pidea, mint egy szinyog, masnak a vérét szivja azért, hogy sajat maga ¢€ljen. A
sajat ¢életenergidjat szivja ki a masiknak az életébdl. Az élet a vérben van, ahogy tanitja a
Biblia. Es amikor te kimész az erd6be, vagy a vizpartra sétalni, és megcsip a szanyog, akkor
nem azért mentél oda, hogy megetesd a sziinyogokat. Lecsapod oket, elkergeted, mert nem jo
dolog az, hogy a sziinyogok ott marnak téged, és szivjadk a véredet. A Biblidban egy helyen
szerepel ez a kifejezés, hogy pidca, és az itt van a Példabeszédek 30-ban:

Példabeszédek 30,15.

15. A piécanak két lanya van: add ide, add ide! E harom nem elégszik meg; négyen
nem mondjak: elég;

Ilyen a pidca: sziv, kiszivja, koveteli maganak, add meg nekem azt, amire sziikségem van!
Nekem! A pidca 6nz6, nem nézi azt, hogy mire van sziiksége a halnak. Gondolom, sejted,
hogy miért beszélek errél. Vannak emberek, akik igy, pidcaként ragadnak mas emberekre,
kozosségekre, gyiilekezetekre. Semmi nem érdekli Oket, csak az, hogy valamit kapjanak. A
mai napon hatarozott célom az, hogy felhivjam a figyelmedet arra, hogy ne keresgéld ezeket
az embereket! Ne keresd, mert tgy is megtalalod kortilotted, vagy megtalalod magadon 6ket.
Nem az a kérdés, hogy vannak-e, 1éteznek-e. Egy valamire szeretném felhivni a figyelmedet,
hogy te ne legyél pidca! Te ne legyél az, te vigyazz, te figyelj magadra! Figyelj oda a sajat
magad indulatara, a sajat magad kivansagaira, a sajat motivaciodidra, a sajat hozzaallasodra,
hogy te ne valjal olyanna, hogy adj nekem, adj nekem, adj nekem! Es nem elégszik meg.

Igy az ember nem tud megelégedni, csak Isten tud téged megelégiteni. Ha a hazassagban,
vagy egy kapcsolatban a folyton ez az ,,add meg nekem azt, amire nekem sziikségem van”
megy, ha folyton az megy, hogy ,,nekem ilyen igényeim vannak, nekem ilyen sziikségleteim
vannak, és neked kotelességed megadni nekem”, meg van irva, hogy az asszony vesse ala
magat a férjének. ,Neked kotelességed alavetni magad nekem!” — tudod, kik prédikaljak ezt
igy? A vallasos emberek. De ez egy kiforgatasa az Igének. Egyébként meg van irva, kedves
férfitarsaim, hogy ugy szeressétek a feleségeiteket, mint ahogy Krisztus szereti az egyhazat! Ez
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kétoldalu dolog. Nem irja a Biblia, hogy mindketté fele-fele aranyban kell, hogy berakjon a
kapcsolatba. Hanem azt irja, hogy egyik berak 100%-ot, a masik is ad 100%-ot. Errdl tanit a Biblia.

Hiszem, hogy az iizenet Iényege atment ma, és megértettétek, amit ezzel szerettem volna
mondani. Egy hatarozott, erdteljes, drasztikus kijelentés most a végére a részemrdl, és lehet,
hogy ez fajni fog, talan nem is érted. De azt mondom neked, hogy feledkezz meg magadrol,
felejtsd el a sajat kivansagaidat! Felejtsd el a sajat sziikségleteidet! Felejtsd el azt is, hogy azt
hangoztatod, hogy: De hat én megérdemlem! Ez legyen az elsé, amit elfelejtesz magaddal
kapcsolatban, hogy te megérdemled! Oriilj, hogy nem azt kapod, és nem azt kaptad Istentdl,
amit megérdemelnél. Sokkal tébbet kapsz téle. A mai napon is sokkal tobbet kaptok Istentol,
mint amit megérdemeltek. Nem kell a melledet verned soha, semmi miatt, hogy te mit
érdemelsz meg. Felejtsd el, hogy mi jar neked, és azt, hogy te mit akarsz. Ha sziikséged van
aratasra, akkor azt elétte meg kell, hogy eldzze a vetés.

Ha sziikséged van érzelmi aratasra, megbecsiilésre, felemelésre, akkor kezdd el ezt adni,
kezdd el ezt vetni! Mint ahogy ha sziikséged van gydgyulasra, akkor keresd meg a
gyogyitassal kapcsolatos igeverseket, és azt iiltesd el a szivedbe! A mag elsddleges jelentése a
Biblidban az Isten Igéje. Nem a pénz, meg nem a hiszezres, meg nem kiilonbdz6 csele-
kedetek, hanem Isten Igéje, Isten beszéde. Azt iiltesd el magadba! Azt, amit O mond neked, és
ez a szamodra gyiimolesot fog hozni. Dics6ség Istennek! Halleluja! fgy jon egyenesbe az
érzelmi €leted, igy jon egyenesbe az, amire oly régdta vagysz. Ha tiszteletet szeretnél, akkor
adjal tiszteletet! Ha megbecsiilést szeretnél, akkor adjal megbecsiilést! Ha hiiséget szeretnél,
akkor legyél hiiséges! Ha szeretetet szeretnél kapni — mindannyian szeretnénk szeretetet
kapni, ez benne van a génjeinkben, hogy vagyunk erre, hogy szeretetet kapjunk —, akkor kezdj
el onzetleniil €Ini, és Onzetleniil adni, és ezt fogod aratni! Ha id6re van sziikséged valakitdl,
akkor idot vessél! Megértést vessél, és ne keresd azt, hogy megérdemli, vagy nem érdemli
meg. Nyugodj meg, mert te sem érdemled meg, Istent6l mégis megkaptad. Ez egy nagy titok,
amikor Pal apostol a hazassagrol beszél. De azt mondja, hogy En az egyhézrol, Istenrdl, és a
Krisztusrol szolok. Mi vagyunk az O menyasszonya, O hogyan béanik veliink? Odacsap
nekiink? Allandéan itélget? Allandéan motival ugy, hogy ezt tedd meg, tedd meg, tedd meg,
tedd meg értem? Ha allanddéan nyomast gyakorolsz, ha allanddan arrol beszélsz, hogy neked
mit kell megtenned értem, ezzel nem fogod azt az eredményt elérni, hogy a masik szivesen,
onszantabol megtegye érted azt, amit te annyira szeretnél. Erted? Feledkezz meg 6nmagadré]!

Ez egy nagy tizenet. Dicsdség Istennek!

*A fligglleges vonallal jelzett igeversek mas forditasbol szarmaznak.
A felhasznalt bibliai versek a King James kiadas szamozasat kovetik.
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